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Uvod

Napiianie ,,Narodného programu rozvoja Zivotnych podmienok ob&anov

so zdravotnym postihnutim vo vSetkych oblastiach zivota® a tloh pre oblast muzejnictva
viedlo Kk zvolaniu  celoslovenského fora, ktoré wvytvorilo priestor pre komunikaciu
a konfrontaciu nazorov k vyuZzivaniu a spristupiiovaniu hodnét a informacného potencidlu
predurc¢ené¢ho muzeam.
K zameru organizatorov — Ministerstvo kultury SR, Ministerstvo prace, socialnych veci
arodiny SR, Rada vlddy SR pre problematiku obcanov so zdravotnym postihnutim,
Slovenské narodné muzeum — Narodné muzejné centrum, Slovenské narodné muzeum —
Prirodovedné miizeum, Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska, Slovensky zviz sluchovo
postihnutych, Slovensky zvdz telesne postihnutych zodpovedalo i auditorium a okruh
prednésatelov s témami zameranymi na vyznam a plnenie narodného programu, skiisenosti
a poznatky muzejnikov pri osobitych komunika¢nych pristupoch, nazory, poziadavky
anavrhy zo strany percipientov — zdravotne postihnutych ob¢anov tlmoc¢ené zastupcami ich
spolocenskych organizacii.

Zaujem o semindr premietnuty v pocte Gcastnikov, ziva diskusia s pozitivnym ladenim
ako iprijaté spolo¢né zavery a odporicania boli dokazom, Ze ivzajomna komunikacia
vSetkych zainteresovanych, obojstranna ustretovost’ je jednym z prvkov K cielenej eliminacii,
bariér a plnohodnotnému vyuzivaniu sluzieb, ktoré poskytuje nezastupitelny fenomén —
muzeum.

Mgr. Lubica Gorel¢ikova
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Referat na seminar ..Spristupnovanie vvstav a expozicii muzei
ob¢anom so zdravotnym postihnutim .,

PhDr. Miria Kosutova
riaditelka
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

sekretariat Rady vlady SR pre problematiku obcanov so zdravotnym postihnutim

Uz viac nez rok v kruhoch obfanov so zdravotnym postihnutim a nielen tam, hovorime
0 Narodnom programe. Zainteresovani vieme, ze ide o vladou schvaleny ,,Narodny program
rozvoja zivotnych podmienok obCanov so zdravotnym postihnutim vo vSetkych oblastiach
zivota“ (dalej len NP), ktorého spracovanie vychadzalo z dokumentu ,,Standardné pravidla
na vytvaranie rovnakych prilezitosti pre osoby so zdravotnym postihnutim® prijatého Valnym
zhromazdenim OSN dia 20. decembra 1993.

Tento Narodny program sa povazuje za systémovy krok smerujaci k vytvoreniu
procesu postupného koncepcného rieSenia vSetkych zavaznych problémov zivota obcanov
so zdravotnym postihnutim. Jeho cielom je vytvaranie rovnakych prileZitosti a integracia
ob¢anov so zdravotnym postihnutim do Zivota spolo¢nosti v zmysle citovaného dokumentu
OSN.

V auguste tohto roku bola vo vlade SR prerokovana Sprava o plneni NP za obdobie
prvého roka jeho existencie. Aj ked’ na realizaciu opatreni v roku 2001 mali gestori v podstate
polovicu ¢asu (NP bol schvaleny v juni 2001), je potrebné konStatovat’, Ze v oblasti Zivota
ob¢anov so zdravotnym postihnutim na Slovensku sa ,,nie¢o* pohlo. Hovorit’ o NP by som
mohla vel'mi dlho, avSak vzhl'adom na tému dne$ného stretnutia si dovolim upriamit
pozornost’ na jedno z 22 pravidiel, podl'a ktorych je Cleneny.

Jednym z cielov tplnej integracie obCanov so zdravotnym postihnutim v zmysle
Standardnych pravidiel ako aj Narodného programu je pristupnost. Pravidlo ¢. 5 uvadza:
,Staty by mali uznat’ celkovy vyznam pristupnosti v procese vytvarania rovnakych
prileZitosti vo vSetkych spolo¢enskych oblastiach. Pre osoby so zdravotnym postihnutim
bez rozdielu by §taty mali podniknit’ a) kroky, ktoré by viedli k spristupneniu fyzického
prostredia, a b) opatrenia na spristupnenie informacii a PahSie dorozumievanie.*

Ak sa pozrieme na plnenie Narodného programu za rok 2001, mézeme konStatovat’,
Ze sa situdcia v pristupnosti zlepsuje, avSak vel'mi pomaly. Pre ilustraciu uvediem niekol’ko
prikladov z plnenia opatreni v ramci toho pravidla od prijatia Narodného programu:

- bola schvalend nova vyhlaSka Ministerstva Zivotného prostredia SR 0 vSeobecnych
technickych poziadavkdch na vystavbu a vSeobecnych technickych poziadavkach
na stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacie, ktord nahradi
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V stcasnosti platni vyhlasku 192/1994 Z.z. o vSeobecnych technickych poziadavkach
na stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu;

- Ministerstvo vystavby a regionalneho rozvoja SR vo svojej smernici 4/01 ¢l. 4 ods.1
pism. h) upravilo poziadavku vystavby bezbariérovych bytov zo strany miest a obci,

- realizdcia uznesenia vlady SR ¢. 799/1997 v oblasti uprav dostupnosti $kol pre
integrované vzdeldvanie deti a mladeze so ZP sa neustdle sleduje, zaznamenavame viac
$kol upravenych pre potreby integrované¢ho vzdelavania;

- vramci mestskej hromadnej dopravy sa pomaly zacinaji zavadzat nizkopodlazné
autobusy ( napr. Bratislava, Pre$ov, Zilina, Banska Bystrica);

- Ministerstvo prace, socidlnych veci arodiny SR a Ministerstvo kultiry SR v ramci
dotacnej politiky prispieva na vydavanie $pecialnych ¢asopisov ob¢ianskym zdruzeniam
obCanov so zdravotnym postihnutim, ako aj na vydavanie Specialnej tlace a ¢asopisov
vV bodovom pisme a zvukovej verzii pre obcanov so zrakovym postihnutim.

Su vsak oblasti, v ktorych akoby nebola vol'a na odstranenie bariér — napr. zavadzanie
akustického a svetelného signalizacného a informa¢ného systému v mestskej hromadnej
doprave a pod.

Aj dneSny seminar ,Spristupfiovanie vystav a expozicii mulzei obcanom
so zdravotnym postihnutim“ vo svojom programe zahfiia informacie o pristupnosti.
Jeho zorganizovanie vyplynulo z rokovania Rady vlady SR pre problematiku obcanov
so zdravotnym postihnutim dna 19. 2. 2002, na ktorom bol predlozeny material ,,Prehl'ad
expozicii a vystav v mizeach pre ob¢anov so zrakovym postihnutim*.

Aj napriek tomu, ze na Slovensku mame legislativne oSetrenii oblast’ pristupnosti
stavieb pre osoby s obmedzenou schopnost’ou pohybu a orientacie, este stale je vel'a pripadov,
v ktorych sa ob¢an na voziku nedostane do kultirnej, Sportovej ¢i inej verejnej ustanovizne,
nevidiaci sa v nej nevie orientovat’ a nepocujuci nerozumie informacii bezne dostupnej pre
verejnost’ a podobne. Odstranenie tychto nedostatkov nebude trvat mesiac ani jeden rok.
Zial', k lepSiemu sa to postva vel'mi pomaly.

Aby som vSak nepdsobila dojmom pesimistu, na zaver jednu pozitivhu informaciu.
Dna 9.9.2002 bola zadana na zaradenie do zbierky zdkonov nova vyhlaska Ministerstva
zivotného prostredia SR, ktortl som uz spominala. Na jej priprave sa podielali aj zastupcovia
obéanov so zdravotnym postihnutim aku dne$nému datumu jej navrh presiel zdihavym
a komplikovanym konanim. DoéleZité vSak je, Ze kone¢ne ju mame. Ked'Ze je oproti sucasne
platnej vyhlaske doslednejSia a kvalitativne lepSia, verme, Ze aj situdcia v odstrafiovani bariér
V tejto oblasti sa posunie rychlej$im krokom.

Tak ako v oblasti bariér v pristupnosti stavieb vSak treba hl'adat’ cestu v oblasti
zlepSenia pristupnosti k informaciam - ato je jedna z uloh, ktoré nas ¢akaj.




eSpristupsiovanie vystav a expozicii muzei obéanom so zdravotnym postihnutime

Pristupnost’ expozicii a vvstav muzei
pre ob¢anov so zdravotnym postihnutim

PhDr. Milan Gacik,
Statny tajomnik
Ministerstvo kultury SR

Vazené damy, vazeni pani,
mily hostia,

dovol'te mi privitat’ Vas v priestoroch Slovenského narodného mtzea v mene svojom
aj v mene Ministerstva kultury Slovenskej republiky.

Stretli sme sa tu scielom po prvykrat si vymenit' skasenosti a poznatky pri
spristupnovani muzejnych vystav a expozicii pre zrakovo, telesne a sluchovo postihnutych
obcanov.

Vlada SR na svojom zasadnuti 27. jina 2001 schvalila uznesenim ¢. 590/2001
Narodny program rozvoja zivotnych podmienok obc¢anov so zdravotnym postihnutim
vo vSetkych oblastiach Zivota. Cielom tohto programu je vytvaranie rovnakych prileZitosti
a integracia obcanov so zdravotnych postihnutim do Zivota spolo€nosti v zmysle odporacani
Standardnych pravidiel na vytvaranie rovnakych prileZitosti pre osoby so zdravotnym
postihnutim, ktory prijalo Valné zhromazdenie OSN 20. decembra 1993.

V zmysle pravidla 10 ¢l. 2 menovaného dokumentu OSN by ,,Staty mali poméct pri
spristupnovani a dostupnosti kulturnych ustanovizni (divadiel, muzei, kin, kniznic a pod.)

‘

a ich sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim “.

Z dovodu praktickej realizacie tohto odporacania bola sucastou programu tloha pre
Ministerstvo kultary Slovenskej republiky vypracovat’ v spolupréci s organizdciami ob¢anov
so zrakovym postihnutim program expozicii a vystav v muzeach, ktoré by podla zaujmu
obcanov so zrakovym postihnutim boli pristupné hmatom. Vypracovany program sa ma
realizovat v ¢asovom horizonte 10 rokov a kaZdoro¢ne aktualizovat. Material Prehl'ad
vybranych expozicii a vystav v mlizeach pre zrakovo postihnutych ob¢anov schvélila Rada
vlady SR pre problematiku obcanov so zdravotnym postihnutim na svojom zasadnuti dna 19.
februara 2002. Stcastou materidlu bola aj uloha pripravit' odborny seminar k problematike
tvorby a spristupnovania vystav a expozicii pre nevidiacich a slabozrakych navstevnikov.
Zasadnutie Rady vlady SR vo februari vSak rozsirilo zameranie seminara aj pre telesne
a sluchovo postihnutych obcanov. Vysledkom je toto nase stretnutie.

Nasledne MK SR pripravi apredlozi na rokovanie Rady vlady aj Prehlad
0 pristupnosti muzei na Slovensku pre obcanov stelesnym a sluchovym postihnutim.
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PrehPadové tabulky s aktualnou ponukou miuzejnych vystav a expozicii budu
zverejnené na internetovej stranke MK SR, takisto ich poskytneme obc¢ianskym
zdruZeniam zdravotne postihnutych obc¢anov, tlaci, aby sa o nich dozvedeli vsetci ti,
ktori budi mat’ zaujem vyuzit’ ponuku muzei.

Navsteva kultarnych institacii a podujati je vyznamnym obohatenim Zivota zdravotne
postihnutych oséb, faktorom podporujucim rozvoj ich osobnosti, rozSirujicim obzor ich
poznania, zvySujucim ich kultirnu a vzdelanostnil Groven. Navsteva tychto institacii je pre
nich vyznamnym zazitkom uz len z dovodu vynimoc¢nosti prostredia ajeho atmosféry,
vykladu prostrednictvom hovoreného slova, akustickych vnemov, spolo¢enskej komunikacie
a pod.

Kazdé zdravotné postihnutie si vyzaduje iny Specificky pristup ku koncipovaniu
muzejnej vystavy a expozicie.

1. Pristupnosti pre zrakovo postihnutych ob¢anov

Cielom spristupfiovania vystav a expozicii v muzeach nevidiacim a slabozrakym
obCanom je umoznit' im obozndmit’ sa s obsahom expozicie a charakteristickymi exponatmi
prostrednictvom vlastnych vnemov — hmatom, sluchom a v pripade slabozrakych ob¢anov
aj zvacSenym alebo schematickym zobrazenim vybranych exponatov.

Pre nevidiace aslabozraké osoby je velmi dolezité mat moznost oboznamit
sa s predmetmi kulturneho dedi¢stva, ktoré st vnimateI'né len zrakom, hmatom. Téato potreba
je mimoriadne nalichava pre vytvaranie adekvatnych predstav a pojmov u osdb, ktoré nikdy
nevideli alebo stratili zrak v rannom veku. Jej uspokojovanie je ddlezité aj u osdb, ktoré
stratili zrak v dospelosti a prislusné objekty nemali moznost’ vidiet’ alebo tieto objekty vznikli
az ked’ stratili schopnost’ ich vnimat’ zrakom.

Doteraz sa realizovali iba 3 $pecidlne vystavy ur¢ené pre nevidiacich navstevnikov:

- vystava Egypt dotykom zapozic¢ana Naprstkovym muzeom v Prahe,

- vystava mineralov a paleontologickych néalezov v Slovenskom narodnom muzeu

v Bratislave,

- vystava paleontologickych nalezov v muzeu v KoSiciach.

Dal3ou vyznamnou skutoénostou je spristupneny model Bojnického zdmku - $pecidlne
navrhnuty pre nevidiacich.

V stcasnosti nie je sice pravidlom, ze v muzeach su expozicie a vystavy dostupné
aj zrakovo postihnutym obcanom, ale niektoré mized umoznuji hmatové vnimanie informacii
i bez Specialneho prisposobenia instalacii. Vo vSeobecnosti nie st k dispozicii Specialne
sprievodné texty, ale takmer v kazdom muzeu je dostupny lektorsky vyklad a v pripade
poziadania, resp. predchadzajuceho dohovoru mdéze byt nalezite prispdsobeny. Tento stav
vyplyva nie z nezaujmu muzei o poskytovanie Specialnych sluzieb, ale limitujucim faktorom
je najmd ekonomické hladisko - zakaz dotykania sa exponatov vyplyva z podstaty
ich ochrany a z naro¢nosti vyhotovenia kopii, makiet a pod.

Aj ked’ v stCasnosti nie je V pristupna nijaka Specialna vystava, z Prehl'adu vybranych
expozicii a vystav v mizeach na Slovensku méZem spomenut’ niektoré akcie, ktoré sice nie st
Specidlne prispdsobené len na hmatové vnimanie, ale svojim obsahom a vyberom exponatov
poskytuju ¢iastocnit moznost’ hmatového pristupu:

- Vlastivedna expozicia Gemersko-malohontského muzea v Rimavskej Sobote,

- Miuzeum slovenskej dediny Slovenského ndrodného muzea — Etnografického

muzea v Martine,
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- expozicia Vyvin hraciek na Slovensku a Divadelné¢ babky SNM - Muzea

babkarskych kultary a hraciek v Modrom Kameni,

- Dom Majstra Pavla SNM — Spisského mutizea v Levodi,

- Mfuzeum dopravy v Bratislave Slovenského technického muzea

- Muzeum Specialneho Skolstva v Levoci pripravuje pravidelné vystavy

a dalsie.

Za spomenutie urcite stoji vystava Zbrane, strelci a puskdrske remeslo, ktoru
pripravuje SNM — Spisské muzeum v Levoci vo vystavnych priestoroch Radnice v Levoci
a bude otvorena 26. 9. 2002 a potrva do 4. 11. 2002. Prezentované budl rucné palné zbrane
od 15. do 20. storo¢ia. Nevidiacim a slabozrakym budi na tejto vystave k dispozicii
pozvanky, katalog, popisky s kombinovanym textom v Braillovom pisme a ¢iernotlaci,
k vnimaniu hmatom budu k dispozicii niektoré originaly ako aj repliky a kopie predmetov.

2. Pristupnost’ pre navstevnikov s telesnym postihnutim

Muzea charakterizuje vysoka réznorodost zazemia vyuzivanych objektov — od
vystavnych hal, uc¢elovych muzejnych budov, muzei v prirode, archeologickych lokalit az po
rozsiahle hradné aredly, ktoré determinuju a uréuju r6znu naro¢nost’ pristupnosti expozi¢nych

a vystavnych priestorov, pripadne samotnych objektov ako exponatov. Ddélezitym faktorom

je iskutoCnost, ze vid€Sina expozicii a vystav je umiestnend v historickych objektoch

vyhlasenych za kultirne pamiatky s naroénym architektonickym a dispozi¢nym rieSenim.

Ked’ze samotny objekt mdze mat’ viacero stupiiov obt’aznosti pristupu, je tazké jednoznacne

vyjadrit dostupnost’ jednotlivych expozicnych a vystavnych priestorov pre navstevnikov

s obmedzenou moznost'ou pohybu.

V zaujme realneho vyjadrenia pristupnosti muzei ich moézeme rozdelit’ podla pristupnosti

na objekty:

- Ciastone pristupné, kedy ide o bezprostrednii dostupnost’ niektorych priestorov
pre vozickarov, pripadne i d’alSich navstevnikov s individudlnou pomocou (vo viacerych
priestoroch ide o prekonanie nenaro¢nej prekazky — prahy, schody),

- objekty v ktorych nie je bezbariérovy pristup: objekty nie su pristupné pre vozickarov,
priestory st rozneho stupiia dostupnosti, niektoré s individualnou pomocou,

- objekty nepristupné, v ktorych je vysoko naro¢na dostupnost, vo vidésine s vylicenim
bezbariérovych uprav (napr. hrady Stre¢no, Cubovia, Spissky hrad — naro¢nost’ i pre nie
zdravotne postihnutého navstevnika)

Je poteSujuce, Zze muzed planuju rieSit pristupnost’ bezbariérovymi upravami. AvSak
vzhl'adom na architektonické rieSenie najmé historickych objektov, ktoré nie vzdy umoziuju
stavebné zasahy, vybudovanie bezbariérovych pristupov nie je vzdy realne. Snaha muzei
je vS8ak spristupnit’ iked len vtzv. druhom plane itieto priestory, ato napriklad
prostrednictvom zaznamovej techniky (rieSenie SpiSského muzea v Levoci, priprava
videoprojekcie v Cubovnianskom muizeu v Starej Cubovni).

3. Pristupnost’ pre navStevnikov so sluchovym postihnutim

V podstate mézeme konStatovat, Ze vSetky muzea obsah svojich expozicii a vystav
prezentuji iV pisomnej podobe, ktord tvori samozrejmi stcast’ ich grafického rieSenia.
Vo vSeobecnosti st prezentaéné muzejné formy (expozicie, vystavy) koncipované pre Siroku
verejnost’ (v principe sa rozliSuji vekové kategodrie). K tejto skutoCnosti st prispésobované
I formulacie vSetkych textovych informacii — popisky, sprievodné texty, informacné letaky
a pod.
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Dalsou informadnou su¢astou expozicii avystav su irdzne druhy obrazovych
zaznamov (napr. videoprojekcie, filmy a pod.), ktoré rozsiruju a zvyraznuji vnemovu stranku
obsahu. MozZzno preto konsStatovat, ze informacna dostupnost’ pre sluchovo postihnutych
navstevnikov je tymto spdsobom zabezpecena v plnom rozsahu.

Z0 zaujimavych aktivit mézem spomenut’ participaciu SNM — Hudobného muzea pri
rytmickej vychove sluchovo postihnutych Zziakov; Specidlne prednasSky, tvorivé dielne,
Specialne vstupy, interaktivne programy Literarneho a hudobného muzea v Banskej Bystrici,
Miuzea SNP v Banskej Bystrici, Mestského muzea v Bratislave, Vychodoslovenského muzea
v Kosiciach, Slovenského technického muzea v Kosiciach a d’alSich.

4. Kultirne aktivity pre navsStevnikov s mentalnym postihnutim

Pre uplnost’ spomeniem aj kultGrne aktivity mizei so zameranim na navstevnikov
s mentalnym postihnutim, najmé mladez. Prave k tejto skupine obCanov, v rdmci vytvarania
priestoru pre kulturne vyzitie a pri poskytovani sluzieb, pristupuje viacero mizei programovo
sucelovo zameranymi aktivitami, napr. uz viacrocne realizovana koncepcia Mestského
muzea v Bratislave, svoje sksenosti tu bude prezentovat' aj p. Ing. Marian Ciz z Muzea
vo Svitom Antone.

Na zaver by som rad podotkol, Ze aj napriek si¢asnému stavu, uvedomujic si poslanie
muzei smerom k obanom so zdravotnym postihnutim, je nevyhnutné skvalitnit’ a najmi
zaktivizovat’ poskytovanie aj Specidalnych sluzieb auz pri koncipovani muzejnych
prezentaénych programov akceptovat aj tieto navstevnicke kategorie. Uzka spoluprica
s ob¢ianskymi zdruzeniami zdravotne postihnutych obcanov je nevyhnutnostou a dafam,
Ze vzajomnym porozumenim, spolupracou a sucinnost'ou sa ndm podari kazdoro¢ne pripravit
kultarne aktivity, ktoré sa stretnti s kladnym ohlasom najmi u handicapovanych navstevnikov
muzei. Specialne lektorské vyklady, individualny pristup k navstevnikom, pripadne iné
muzejné komunikaéné formy je mozné zo strany muzei poskytovat, vyzaduje si to vSak
predchédzajuci dohovor, spolupréacu a Gstretovy pristup oboch stran.

Verim, Ze tento seminar bude impulzom pre dlhodobt spolupracu.
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Spolupraca Miuzea vo Sv. Antone so zdravotne postihnutymi obéanmi

Ing. Marian Ciz
riaditel’

Muzeum vo Sv. Antone

Ako pre muzejnika je pre mna vel'ka Cest’ vystupit na pode Slovenského narodného
muzea. Dakujem za tato moZnost. Mdj prispevok bude od ostatnych odlisny. Nebudem
rozpravat o tom ako spristupfiujeme expozicie pre telesne postihnutych ( tu sa snazime
fyzicky osobne pomoct’ vozickarom prendsanim cez schody a na poschodi mame v expozicii
k dispozicii i dva voziky pre telesne postihnutych), ale otom ako s telesne postihnutymi
det'mi pripravujeme podujatia pre vSetkych ndvStevnikov. Muzeum je UZasna ustanovizei.
Ked chce dokdze mnoho. Muzeum je mostom medzi expondtmi a ndvstevnikmi, je mostom
medzi ,,kedysi“ a ,,potom* — moze pomoct’ poucit’ sa na zlom z histdrie a to dobré z minulosti
zveladit’ a preniest’ do budtcnosti. Mizeum je miestom, kde sa da poucit’, zabavit' a citit’ sa
dobre. Je zdrojom informacii pre vSetkych. Podl'a svetovo znameho odbornika p. Waidachera
je budtcnost’ muzei iV ich celospolocenskom poslani. Muzeum by malo dokazat’ reagovat
svojimi aktivitami na celospolocenské problémy a pomdhat’ ich rieSit. My sme spolocne
s detmi z Ustavu pre telesne postihnuté deti a mladez v Novej Bani — Hrabinach pripravili
dva vystavné projekty, ktoré sa viazu k problematike ochrany prirody a drogovej ¢i inych
zavislosti. Telesne postihnuté deti vobec nevnimame ako postihnuté, naopak ako velmi
schopné - spolu s nimi vymyslame scenare, radime sa a tvorime exponaty.

Pribeh o Zemi a ¢loveku

Zavolal si raz vel'ky pan Zeme a Casu k sebe ¢loveka a hovori mu: ,, Dam Ti kus Zeme
a kus z nekone¢ného ¢asu. Dostanes$ Cast’ luky, lesa, rieky, ¢ast’ oblohy. Pamétaj, Ze nie si tu
sam. Spolu s Tebou tu budu rastliny izvieratd. Ak dokaze§ na tomto kuse zit' rozumne
a skromne, budes sa mat’ dobre. Po Case sa pridem pozriet,, i si zaslizi§ dary, ktoré si dostal.
A tak ¢lovek zil. Mal deti a tie mali d’alSie deti. Bral si z prirody vsetko ¢o potreboval. Bolo
mu dobre, no zdalo sa mu to malo. Chcel mat’ stale viac. Nestacilo mu len to, ¢o potreboval
na jedenie, obleCenie, byvanie. A tak staval viac domov, nové cesty, zaberal plochu prirode.
Zvieratam zobral kus luky a hory, rybdm znecistil vodu, z kominov tovarni, ktoré postavil
dym nicil Cisty vzduch. Kus Zeme, ktory dostal od pana mu nestaCil. Zaberal a svojou
¢innost'ou nicil 1 okolitu krajinu. Ked vyprSala doba, ktord dal pan cloveku, zavolal si
najvyssi vladca Zeme a Casu k sebe zver, stromy, vtaky i ryby a spytal sa ich: ,, Tak ako sa
spraval ¢lovek? Aky je? Zasluzi si zit’ na tejto Zemi?* Vtedy prehovoril stary dub: ,, Je to zly
tvor. Olamal mi kondre a z hniezda na mne vybral vajicka®. Srnka povedala: ,, Moje malé
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srnéiatko sa chytilo do pasce, ktort ¢lovek nastrazil®. Ryba sa stazovala: ,, Vo vode, ktora
teCie pod tovariiou Cloveka sa uz vobec nedd plavat™. Nahneval sa pan Zeme a Casu
na ¢loveka. ,, Nevazil si si to o si dostal. Co myslite Vy, zvierata, rastliny, voda, vzduch?
Co myslite, zaslizi si tento tvor Zit’ na tejto Zemi? Stary dub povedal: ,, Videl som i dobrych
I'udi — nie vSetci su taki isti“, srnka povedala: ,, Mozno na zmeni a ponaprava zlo a bolest,
ktora prirode spdsobil“. Rybka povedala: ,,Clovek sa sam potresta. Ved’ on tym, Ze niéi les,
vodu a vzduch znic¢i aj seba. Pan nato povedal: ,, Dobre teda — ak ¢lovek napravi svoje chyby
a dokéze zit’ s prirodou ako jej priatel — moze ostat’ na naSej Zemi. Ak vSak nie, nema tu ¢o
hladat’!*

Tento pribeh nie je rozpravka, nekonci sa tak, ze dobro zvitazi nad zlom. Mo6ze sa skoncit’
dobre, moze sa vSak skoncit’ i zle. Priroda sa bez ¢loveka iste zaobide, naopak ¢lovek by bol
bez prirody strateny. Pozorne si vystavku popozerajte a skuste popremyslat’ nad tym, ako
prirode pomdct’. Ako zit' s fiou priatel'sky tak, aby pan Zeme a ¢asu nemusel splnit’ svoju
vystrahu.

Takto sa deti z Hrabin prihovarali navStevnikom na vernisazi rovnomennej vystavy.
Pribeh zahrali postihnuté deti na nadvori kastiela ako divadielko a pre ostatnych
navstevnikov ho na kazetku narozpraval herec Marian Labuda. Vystava bola ukdZzkou
prepojenosti prezentacnych foriem. Hrabinské deti sa prejavili ako vel'mi talentované
a tvorivé. Exponatmi prakticky zo vSetkych materialov (papier, prirodniny, drot, textil ...ap)
vytvorili prirodu krasnu 1 ti postihnutt ¢lovekom. Sucastou vystavy bola anketa, Specialny
katalog s krizovkou, hodnotné ceny pre lustitelov, velkoplosny obraz ,, Pribeh o Zemi
a cloveku®, svetelné obrazky, vytvarna tvoriva dielna pre navstevnikov, ...atd. Vystava
sa stretla so znacnym ohlasom. Nutila zamysSlat’ sa nad uchovanim prirody pre budice
generacie. Navstivilo ju mnoho deti i dospelych a bola dobre spropagovana i v masmédiach.

Nejde o to

Ku vystavnému projektu proti zévislostiam ,, Nejde 0 to* vytvorili telesne postihnuté
deti z Hrabin vel'mi pdsobivé exponaty vratane figuriek ,, maximalne zavislej rodinky* Okrem
exponatov bolo zakladom vystavy babkové divadlo s videozdznamom s vypoved’ami drogovo
zéavislych mladych l'udi. VSetci sme na nieCom zavisli a pokial’ neprekroc¢ime hranicu, spoza
ktorej niet navratu, je to eSte dobré. Symbolom zavislosti bola klietka — bud’ sme v nej, alebo
mimo, bud’ su dvierka otvorené, alebo zatvorené. Logom vystavy bolo slnieCko v klietke.
Pre najmenSich navstevnikov bolo pripravené babkové divadlo o Kristofovi a ¢okolade — otec
kral’ chodil stale na polovacky, mama kralovna na plesy a maly princ Kristof aby sa nenudil
dostal stale vel'a okolady aZ ostal na nej zavisly. Starsie deti ZS pozerali babkové divadlo
o dvoch chlapcoch, z ktorych kazdy inak reagoval na svoju prva zivotnu skusenost — ten
,»horsi“ prvy fajcil, prvy si vypil, prvy mal dievc¢a, nie¢o ukradol a ten ,,lepSi* prvy zobral
drogu. Preco? Pytali sme sa deti 1 pedagdgov a hl'adali spolu odpovede. Tym najstar§im sme
ukazali Cast’ z babkovych divadiel pre mensich a pustili sme im z videozaznamu vypovede
drogovo zavislych mladych l'udi vo veku od 16 do 22 rokov z oddelenia drogovo zavislych
psychiatrickej liecebne v Kremnici. Cely projekt sme realizovali pod odbornym dohl'adom dr.
Cupaka prave ztohto pracoviska. Vystavu s prezentaciou vzhliadlo viac ako 120 skupin
(vacsinou skolskych tried s pedagdgmi) a stretla sa s velkym ohlasom. Bola prikladom snahy
0 vyvolanie dlhotrvajiceho vnemu anutila zamyslat’ sa nad problematikou. Namiesto
katalogu dostal kazdy navstevnik malé zrkadielko ( z jednej strany bolo logo — slnie¢ko
v klietke a z druhej strany sa na Vas pozeral zavisly ¢lovek) .
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Medzi dalSie aktivity, ktoré pripravujeme s telesne postihnutymi det'mi patria
., Vianoce pre zvieratka ,, ked’ v kastielrnom parku spolu s detmi napiftame kimidla pre zver
anasi priatelia z Hrabin maji na starosti pripravu kultirneho programu. Mnohokrat nasi
telesne postihnuti  spoluobania  navstevuju celoslovenské polovnicke slavnosti Dni
Sv. Huberta ( uz sme zorganizovali 12 ro¢nikov).

Medzinarodna rada muzei ICOM, ktora vznikla r. 1946 ma ¢lenska zakladinu vo viac
ako 120 krajindch sveta. Popri kultarno-vychovnom komitéte ICOM/CECA pdsobi
subkomisia, ktor& ma na starosti handicapovanych névstevnikov. V ramci zbornikov
referatov z konferencii sa ndjde mnoho prispevkov, ktoré sa venuju tejto problematike.
Ako priklad jednej aktivity zo zahranicia uvediem publikaciu Asocidcie ndrskych kultarno-
vychovnych pracovnikov muzei: ,, Muzeum a handicapovani - Adaptdcia muzei pre slepych
a slabovidiacich®. Knizocka obsahuje dobré rady pre vSetky muzed, ktoré chcl uspesne
prezentovat svoje zbierky i pre slabovidiacich a slepych. Podrobne hovori o tom ako vylepsit
budovu, priestor, navstevnu trasu, schody, zébradlia, vitriny, osvetlenie, ako pripravit
vystavu, texty pre slepych, modely, katalogy , ako sprevadzat’ ...ap.

Zaverom: Péan generalny riaditel hovoril o troch podmienkach, ktoré su treba
pre uspesné spristupiiovanie muzei pre telesne postihnutych spoluobcanov: 1. Voéla
a pochopenie, 2. Technické a finanéné zabezpecenie, 3. Systemati¢nost’ a sustavnost’. Ja k nim
priddvam $tvrtd — niemenej dolezitth — srdce. Ked' ¢lovek Uprimne a zo srdca chce pomdct’
nasim telesne postihnutym spoluobcanom — tak dokéze zabezpecit' i 3 prvé podmienky.
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Poznatky pracovnikov Slovenského banského muzea o problematike zdravotne
postihnutyvch navs§tevnikov

Helena SuSkova
Slovenské banske miizeum Banska Stiavnica

Tymto prispevkom by sme Vas chceli informovat’ o poznatkoch ziskanych o navstevach
telesne postihnutych obCanov v naSom muzeu a opatreniach pri spristupfiovani expozicii
a vystav tymto osobdm, ktoré¢ budeme realizovat’ v najkratSom moznom termine po ziskani
finan¢nych prostriedkov.

Slovenské banské muzeum v Banskej Stiavnici vlastni sedem objektov, ktoré su

kultirne pamiatky, alebo narodné kultirne pamiatky. V Siestich objektoch ma naSe muzeum
celoslovenské expozicie. Vzhl'adom na to, ze expozi¢né priestory su zvicSa umiestnené
Vv povodnych renezanénych az barokovych objektoch na ich vysSich podlaziach,
je problematické telesne postihnutym osobam navstevovat nase expozicie. Netvrdime vSak,
ze postihnuté osoby nenavstevuji naSe mizeum.
Do naSho muzea prichddzaji deti, aj dospeli néavStevnici — vozickari, ale aj osoby
S postihnutym zrakom. K tymto navStevdm pristupujeme individudlne. Pomahame im
dopravit’ ich do expozicii (oddelenie geoldgie, Galéria Jozefa Kollara, oddelenie banske;j
techniky, historické expozicie), kde maji moznost pohybovat sa aj vo vozickoch.
Pre zrakovo postihnuté deti po ohlaseni ich navStevy pripravime zbierkové predmety
charakteristickych foriem, ktoré st mézu ohmatat’ a ku ktorym dostant prislusny vyklad.

Na oddeleni histérie — Stary zamok si mozu telesne postihnuti prezriet’ architektiru
tejto historickej pamiatky, ako aj expozicie, ktoré st na prizemi.

V Banskom muzeu v prirode si zdravotne postihnuté osoby moézu prezriet povrchovu cast’
expozicie, ako aj expoziciu uhoI'ného banictva.

Za Ucelom zvysenia dostupnosti naSich expozicii pre zdravotne postihnutych 'udi sme

poziadali pracovnikov Slovenskej inSpekcie zivotného prostredia z Banskej Bystrice pod
vedenim Ing. Gallasa o pomoc pri rieSeni naSich priestorov pre navstevy zdravotne
postihnutych osob. Dna 8. aprila boli prekonzultované veci tykajice sa jednotlivych objektov
naSho muzea spolu s pracovnikmi uz spominanej inStiticie. Na stretnuti sa dospelo
k nasledovnym uzaverom:
1. V budicnosti by sa mal dat” posudit’ zamer na vystavbu preskleného vytahu v budove
Berggericht (sidlo mineralogickej expozicie) pracovnikom Pamiatkovej spravy a ndvézne
pozadovat’ finan¢né prostriedky na vypracovanie projektu a samotnu realizéciu tohto zdmeru.
2. Na nadvori Berggericht sa nachddza pristup k dopravnej $t6lni Michal. Pristup treba
doriesit’ rampami.
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3. V objektoch Galérie Jozefa Kollara, Starého zamku a Nového zdmku nie je mozné
vybudovat’ ziadny vytah. Selektivne vS§ak mozeme vybudovat’ rampy na schodiska.

4. V Kammerhofe je potrebné vyuzit' nefunkény nakladny vytah, ktorym by sa dopravovali
telesne postihnuti navstevnici aspont do Casti expozicie, na ¢o su vSak potrebné financné
prostriedky, ktoré v tomto roku na upravu zial’ nie st k dispozicii.

Frekvencia navstev postihnutych I'udi nie je v Slovenskom banskom muzeu velmi
vysoka, o je zapriCinené najmi tym, ze v najblizSom okoli je minimum zariadeni na opateru
tychto l'udi. PocCas tohtoro¢nej sezony navstivilo nase expozicie nieco vySe 100 telesne
postihnutych. Prevazni mieru tvorili imobilni navstevnici. Najjednoduchsie je spristupfiovat
expozicie navstevnikom so sluchovym postihnutim, nakol’ko vSetky naSe expozicie a vystavy
st opatrené struénymi charakteristikami v pisomnej forme a jednotlivé exponaty popiskami
nielen v slovenskom, ale aj v mad’arskom, nemeckom, francuzskom, pol'skom a anglickom
jazyku. Zrakovo postihnutych I'udi navstevuje nase mizeum len vel'mi maly pocet.

Vzhl'adom na to, Ze sa kladie Coraz vac¢si doraz, aby nasi telesne postihnuti obcania
mohli zit" plnohodnotnym Zivotom, pripravuje Slovenské banské muzeum do buducnosti
akcie, ktoré by plne vyhovovali postihnutym spoluobCanom. Jedna sa o vystavy
mineralogické, banskotechnické, ako aj o podujatia, ktoré by boli zamerané na jednotlivé
remeselnicke ¢innosti ako je rezbarstvo, tkanie, vyroba fajok a podobne.
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Aktivity Statnej vedeckej kniZnice - Literarneho a hudobného muzea v Banskej
Bystrici zamerané na zdravotne postihnutych obéanov

Mgr. Soiia Zabkova, PhD.
Statna vedeckd kniznica v Banskej Bystrici - Literdrne a hudobné miizeum

V tivode svojho prispevku chcem zddraznit', Ze zdravotne postihnuti I'udia st sucastou
nasej spolo¢nosti, ktora musi s nimi pocitat, musi ich medzi seba prijat, poskytniit’ im pomoc
a oporu. Optimalne socialne spravanie ma ulahlit’ dobri adaptaciu a Gspech aj zdravotne
postihnutych jednotlivcov v spolo¢nosti. V naSej spolocnosti patri pravo na vzdelanie
kazdému. V suCasnom systéme demokratizacie Skolstva sa zvySena pozornost venuje aj
postihnutym obc¢anom. Ich vychova a vzdeldvanie sa stali predmetom celospolocenského
zaujmu. To isté plati aj o ich Gcasti vo verejnom a spolo¢enskom Zivote, o ich spoloc¢enskom
a kultirnom raste prostrednictvom navstev muzei, galérii, divadiel, kultdrnych podujati, atd’.

Vo vSeobecnosti sa nam, muzejnym pracovnikom, moze zdat tazké priblizit
sa a oslovit’ naSou pracou prave zdravotne postihnutého ob¢ana. No tito I'udia ziju medzi nami
atak, ako maji pravo na kvalitny plnohodnotny zivot, maju ndrok ina kultarne vyzitie,
¢i obohatenie svojho osobného rozhl'adu moZzno prave navstevou muzea, ktoré im ochotne
otvori dvere arozsiri ich emocionalne vnimanie prostrednictvom roznych foriem muzejnej
prezentacie, ¢i Specifickych muzejnych podujati.

Mnohé mulized uz maju svoje skiisenosti v spristupfiovani vystav a expozicii obanom
so zdravotnym postihnutim i s mizejnou komunikaciou s telesne postihnutymi obéanmi.

Ani SVK - Literarne a hudobné miizeum (LHM) v Banskej Bystrici sa nevyhyba tejto
skupine naSich spoluob¢anov. Nase aktivity v tejto oblasti moZzno rozdelit' do niekolkych
tematickych skupin. DoterajSie skisenosti mame s tymito konkrétnymi skupinami zdravotne
postihnutych spoluob¢anov:

1. Studenti Obchodnej akadémie pre telesne postihnuti mlidez (OA TPM)

7o Slovenskej Cupce.

Ich doménou sa stala uz takmer pravidelna navsteva expozicie Muzeum- domov muz, kde
maji moZnost’ rozvijat svoje vedomosti v historickom, hudobnom, literarnom a babkarskom
salone. Lektor sa zameriava predovSetkym na rozvoj estetického citenia a inSpirovanie deti
k vlastnej umeleckej tvorbe a sebavyjadrovaniu. Vhodnou motivaciu sa snazi navstevnikov
priviest k aktivnemu vnimaniu muzejného priestoru, exponatov i celkovych kultarno-
historickych suvislosti daného regionu. Na tieto ciele vyuzivame vedomostné sutaze, ktoré
sa stali oblibenymi formami naSej muzejnej komunikécie s navStevnikom. SnaZzime
sa vyhnut' pasivnej prehliadke a memorovanému lektorskému vykladu. Preto po Givodnom
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slove rozdelime Studentov do viacerych skupin (podla ich poctu) a kazda skupina dostane
okruh otdzok, ktoré sa viazu k vystavenym exponitom a informaciam, ktoré st uvedené
na paneloch, ¢i vo vitrinach. Vzbudenim zvedavosti a navodenim istych okruhov otazok
sa snazime Studentov aktivne motivovat’ tak, aby sa vedeli v expozicii samostatne pohybovat,
¢itat’ informdcie na paneloch a popiskach. Tym je do prehliadky expozicie aktivne zapojena
ich mysel’, pamét’, pozornost’ aj vnimanie. Ked’ ziaci ukoncia sut'az (najrychlejsi st oceneni
drobnymi cenami), lektor s nimi jednotlivé sutazné otdzky preberie, pripadne ich doplni o iné
stvislosti a zaujimavosti.

Inou formou lektorského pristupu k navstevnikovi (opét’ deti a Studenti) je hranie
vedomostnej sutaze ,, Milionar®, ktora je popularna niclen v TV Markiza, ale aj v naSom
muzeu.

Stouto mladezou sme realizovali aj zlozitejSie aktivity napr. Specializovana
vyucovaciu hodinuna tému: Zhudobnovanie basni Mikulasa Kovaca s humanistickym,
moralnym a emociondlnym posolstvom, ktoré hlboko zapoésobilo na mladych Tludi.
Spolupraca s telesne postihnutou mladezou pri tejto konkrétnej aktivite bola lepSia ako
so Studentmi gymnazii. Boli spontannej$i, iprimnejsi a hlavne ochotni spolupracovat’ a nieco
sa dozvediet.

Zial, ani jednu navstevu mladeze z Obchodnej akadémie pre TPM sme si na tychto
Specializovanych vyuCovacich hodinach najmd zetickych dovodov nenahrdvali na
videozéznam.

2. Ziaci Specidlnej zakladnej $koly internatnej v Banskej Bystrici (byvala Osobitna §kola
internatna) vyuzivaju hlavne navstevu babkarského salonu expozicie Muzeum - domov
muz.

Babka ako poméocka v muzejnej komunikdcii

Praca s babkou a babkovym divadlom sa zarad’uje k formam a metédam komplexného
pdsobenia v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu. Dramatickd vychova je vel'mi vhodna
na rozvoj tvorivej aktivity, komunikécie a vlastného umeleckého prejavu najma detskych
navstevnikov. Prave babkové divadlo je najvhodnejSim prostriedkom ako priblizit detom
dramatické umenie v elementarnej podobe. NajcastejSie to byvaju improvizované
predstavenia. Babka sa detom stava priatelom, ktory ich moZe povzbudit’, poradit’, zabavit'.
Ozivena babka uputava pozornost’ deti, prispieva k vytvoreniu kontaktu lektora a dietat’a.
Prostrednictvom babky diet’a prekondva svoje psychické zabrany a nadvédzuje kontakt, najskor
neverbalny, potom verbalny. Spdsob zaradenia a pouzitia babok v muzejnej praci vychadza
pritom z naSich cielov, ktoré sledujeme, priCom musia byt reSpektované aj individualne
a vekové osobitosti deti. Hry, ktoré detom predvadzame, vyberdme alebo tvorime priamo pre
urCité babky (cvicné babky, ktoré mame k dispozicii v mizeu). Medzi obl'ibené namety
patria hry o Zivote zvierat a v neposlednom rade environmentilne témy. Aj babkou
a babkovym divadlom vychovavame a formujeme estetické citenie deti.

Samotné deti maji najradsej, ked mo6Zzu sami vymysliet a pomocou babok zahrat
jednoduché scénky. Pri hrani sa snazia zvladnut manipuldciu s marionetou ¢i javajkou.
Zvyc¢ajne kazda hodina je doplnena o premietnutie kratkej babkovej hry na videozdzname.
NaSe doterajSie skusenosti ukazali, Ze takyto typ Cinnosti je velmi vhodny a zaujimavo
vyuzitelny v muzejnej praxi. Poskytuje priestor na realiziciu roéznych environmentalne
zameranych podujati a tém. Dramatické scénky st vhodné aj na upeviiovanie etickych
principov u detskych aktérov, ktori pod vedenim skusenych lektorov cez spravanie
sa babkovych postav modifikuju aj vlastné postoje.

Pri praci s detmi z osobitnych a Specidlnych $kdl sa ndm potvrdilo, Ze spociatku
su malo komunikativne, az utiahnuté. Ich slovna zasoba nie je vel'mi bohata a v porovnani
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s chovancami z Ustavu socialnej starostlivosti pre deti a mladez su pri tvorbe dramatickych
textov menej kreativne.

Hravé formy prace uplatiiujeme aj pri praci s mentilne a telesne postihnutymi
ob¢anmi.

3. Chovanci z Ustavu socialnej starostlivosti pre deti a mlideZ s dennym a tyZdennym
pobytom Lazovna ¢. 23, Banska Bystrica sa zaradili medzi nasich ¢astych navstevnikov.
Tiez vyuzivaju najCastejSie navstevu a pobyt v babkarskom salone.

Na rozvoj poznavacich funkcii u mentalne postihnutych deti maji priaznivy vplyv
¢innosti spojené predovsetkym s hrou. Takato Cinnost’ aktivizuje myslenie ako najvyssiu
¢innost’” mozgovej kory, vnimavost’, predstavivost, pozornost i proces analyzy a syntézy.
Pri r6znych formach hry deti zdokonal'uju svoje manipulac¢né zru¢nosti, jemni motoriku, ucia
sa sustredenosti, vytrvalosti, samostatnosti. Hra postihnutych deti ma vSak svoje Specifické
rysy, ktoré vyplyvaji z postihnutia - defektu senzorického ¢i somatického, alebo mentalneho.

Pri praci s mentalne postihnutymi detmi je dolezita osobnost’ muzejnika - lektora
najmd pri jeho motivacii a aktivizacii deti. Vyskumy ukazali, ze motivacia je zdkladnou
otazkou pre rozvoj tvorivosti, nadania a schopnosti kazdého ¢loveka. Motivacia mentalne
postihnutych deti sa realizuje pomocou rozmanitych motivacnych metéd. Na udrzanie
pozornosti, zaujmu k uspeSnému ukonceniu prace a podnecovaniu aktivity vyuzivame
motivaciu i V priebehu konkrétnej ¢innosti. Pre postihnuté diet’a je pozitivny pristup budovany
na zakladoch porozumenia a dovery zarukou, ze sa vzdy bude rado vracat’ do muzea a bude
tuzit’ po aktivitach, ktoré tam zazilo. Takyto vzt'ah sa d4 budovat len po prekonani osobnych
bariér, ked’ do svojej prace vnesieme nielen kreativnost’ a rézne motivacné prvky, ale aj lasku
K naS§im navstevnikom. Vel'mi pozitivne posobi vhodné posmelovanie a povzbudzovanie
takychto deti, ale i moznost’ dat’ im priestor na vlastnu sebarealizéciu.

Pri praci s mentalne postihnutymi detmi vyuzivame aj eticku vychovu. lde o také
formy prace, ktoré pomdhaji rieSit ich problémy a hladat vzdjomné porozumenie,
tak vo vzt'ahu k dospelym, ako aj medzi detmi navzajom. Treba povedat, ze akékol'vek usilie,
ktoré aspon Ciastocne pozitivne ovplyvni mentélne postihnutého cloveka je opodstatnené
a dolezité. Verime, ze v naSom babkarskom salone sa ndm to aspon ¢iastocne dari.

Babkarsky salon by mohli vyuzivat’ i nevidiaci obcania, hlavne zrakovo postihnuté
deti. To by vSak predpokladalo ziskat’ finan¢né prostriedky na vyrobu dalSich cviénych
babok.

4. Podujatia pre zavislych a inak postihnutych ob¢anov.

Ide o cielenu spolupracu s Psychiatrickym oddelenim Roosweltovej nemocnice
v Banskej Bystrici a s Centrom protidrogovej zavislosti, kde sme socialnym pracovnikom
ponukli, aby medzi svoje aktivity zahrnuli inavStevu muzea. Pravidelne ju doposial
vyuZzivaju prave pacienti z psychiatrického oddelenia a alkoholovo zavisli pacienti, ktori sa
lietia v dennom stacionari - LUC. Na aktivity s tymito skupinami navitevnikov sme vyuzili
naSe expozicie Muzeum - domov miz a Cudové hudobné nastroje na Slovensku. Nasim
zmenit’ hodnotovy rebricek s orientdciou na pozitivne I'udské, kultarne a historické hodnoty.
Tieto skupiny po beznej prehliadke expozicie maji moznost’ stravit’ d’al§i ¢as v muzeu (bud’
pocuvaju hudbu s konkrétnym obsahovym zameranim doplnenti o prednaSku na prislusna
tému, pripadne sleduju konkrétny videodokument - napr. divadelné hry, dokumenty o Zivote
a tvorbe literarnych autorov, hudobnych skladatel'ov, cielené diskusie a prezentacie vlastnych
nazorov a pod. )
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Uvedené skupiny navstevnikov kontaktujeme i pri réznych tematickych vystavach.
Medzi také patrili:

a) vystava Emil Makovicky - ilustrator detského ¢asopisu Slnie¢ko a slovenskych
rozpravok vr. 1998, ktora opakovane navstivili pacienti z psychiatrického oddelenia
a alkoholovo zévisli pacienti.

Vytvarna tvorba je vnimand ako odpocinkova tvoriva Cinnost, ktora pozitivhym
spdsobom obohacuje nas zivot. Takuto funkciu zohrava i v lieCebnych zariadeniach, ¢i su to
uz psychiatrické zariadenia, vdznice alebo lieCebne. Vytvarni tvorbu mozno chépat ako
¢innost’ napomahajucu intelektudlnemu, citovému a duchovnému rastu. Na tychto
myslienkach je zalozena itedria a prax arteterapie. Tvorivy proces pomaha odvadzat jeho
ucastnikov od destruktivneho chovania a hrd vyznamnu ulohu v prekondvani psychickych
problémov. VSetky tieto principy sme uplatnili s uvedenymi skupinami a po prehliadke
vystavy, ktord priamo evokovala k vytvarnym ¢innostiam, sme ich s ndvstevnikmi realizovali.
Umenie méze mat’ jednak znaky tvorivej ¢innosti, no v poslednom obdobi sa vel'mi Casto
umenie vyuziva aj ako terapia. Vytvarna tvorivost’ je pre ¢loveka prirodzena. Kazdy ¢lovek,
¢i nadany alebo postihnuty, je schopny tvorit zmysluplné vytvarné diela. Vytvarna tvorba
U l'udi s dusevnymi poruchami mdze mat’ viacero ucelov: zdielanie pocitov, sebapoznanie
V ramci skupiny, spolo¢né tvorenie v zvlastnej atmosfére.

Pri praci so zdravotne postihnutymi obanmi sa ndm v praxi ukézalo, ze spontanna
vytvarnd tvorba je vel'mi vhodna pre skupinova pracu, pretoze obohacuje nasu tvorivost,
podporuje sebauzdravujuce procesy, mdéze ndm pomdct’ porozumiet’ k tomu, Ze je v naSich
silach zmenit’ seba samého, naSe vztahy a prostredie, v ktorom zijeme. To, ze tieto principy
funguju, sa nam potvrdilo tym, Ze pacienti pri ponuke tvorivej ¢innosti siahali najCastejSie
prave k vytvarnym ¢innostiam- kresleniu.

b) Vystava Caro pali¢kovanej &ipky v r. 1999 poskytla moznosti na viaceré druhy
nauénych podujati, ako Tradicie a zvyky velkonocnych sviatkov, Tradicné remeslo starych
a prastarych materi, ktorych sa zucastnili i1 zdravotne postihnuti obcania. Po prehliadke
vystavy sa mohli navstevnici oboznamit’ s technikou palickovania, pripadne sa mohli zapojit
do vyzdoby velkono¢nych kraslic réznymi technikami. Vystavu sme realizovali v spolupraci
s ¢lenkami Klubu pali¢kovanej ¢ipky pri Stredoslovenskom osvetovom stredisku v Banskej
Bystrici.

Expozicia Ludové hudobné nastroje na Slovensku

Tato expozicia obsahuje nastroje signalov (detské zvukové hracky, hukadla, rapkace,
frndzadla, klepace) dalej pistalky, gajdy, heligonky, zvonce, skupinu strunovych nastrojov
(husle, cimbal, viola, kontrabas, ninera, citara). Z hl'adiska zdravotne postihnutych ob¢anov
sa nam zd4 vhodné jej vyuzitie napr. pre zrakovo postihnutych obcanov, kde sa ponuka
moznost’ predstavit’ tymto navstevnikom jednotlivé skupiny nastrojov prostrednictvom zvuku.
Niektoré druhy néstrojov mame aj ako cvicné, preto sa moze navstevnik s nimi oboznamit’
I hmatom. Na doplnenie prehliadky expozicie méze sluzit' ireprodukovana hudba, ktora
ponukne hru na hudobné nastroje, priCom moZze byt doplnend lektorskym sprievodnym
slovom.

Zatial' vSak navStevu tejto expozicie nasi zrakovo postihnuti obCania nevyuZzivajl.
Navstivili ju pacienti alkoholovo zavisli, kde im pri prehliadke expozicie bola predstavena
tvorba l'udovych umelcov a vyrobcov hudobnych nastrojov s hlavnym cielom pestovat’ u nich
vztah k tradi¢nej l'udovej kultire a narodnym tradiciam.

Mentalne postihnuti obCania tuto expoziciu navstevuju opakovane, maji vSak zaujem
0 ¢asovo nenarocnil prehliadku so struénym lektorskym vykladom. Nevyhodou je i to,
ze expozicia je situovana do typického mestiackeho domu s tzkym schodiskom, kde je
zZ tohto dovodu znemozneny pristup vozickarom.
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Z vysunutych expozicii LHM je zdravotne postihnutymi ob¢anmi najnavstevovanej$im
Pamitny dom J. G. Tajovského a Hany Gregorovej v Tajove. V skupinovych vypravach
ho navs$tevuju mentalne postihnuti obcCania, ale nevyhybaji sa mu ani zrakovo postihnuti
obcania z r6znych kitov Slovenska.

Vsetky skupiny zdravotne postihnutych obc¢anov i S0 sprievodom maju vstup do
expozicii LHM zadarmo.

Pre zdravotne postihnutych obCanov st k dispozicii i nase d’alSie podujatia zamerané
na environmentilnu vychovu S vyuzitim zbierkového fondu literarnych a hudobnych
osobnosti a ich diel s prirodnou tematikou (V.F.Bystry, J.Cikker, A.Ocenas, T.AndraSovan,
Z.Mikula, S.Stra¢ina, I’. Ondrejov, F.Svantner, K.Jarunkova a.i.) a aktivistov ochrany prirody
a zvierat (T.Vansova, V.F.Bystry, J. Cikker).

Spomeniem este jednu skupinu podujati, ktoré pripravujeme v naSom muzeu. Nie st
sice vyhradne ur¢ené pre zdravotne postihnutych ob&anov, ale st to podujatia so zameranim
na prevenciu pred spoloc¢ensky $kodlivym spravanim a drogovou zavislost’ou. Doposial
bola ich hlavnym adresatom mladez zakladnych a strednych $kdl v Banskej Bystrici. Medzi
najuispesnejSie patrili podujatia Miluj zivot, nie drogy (beseda pre stredoskolski mladez
s odbornickou z Centra drogovej zavislosti) a beseda Maj rad hudbu, nie drogy s odbornikom
z Centra drogovej zavislosti, obohatena o osobné vypovede ¢lena rockovej kapely a 0 jeho
sktsenosti s uzivanim drog, tiez pre stredoSkolskil mladez.

Zaver

Je predpoklad, Ze v priebehu roku 2003, po dokonéeni rekonstrukcie Statnej vedeckej
kniznice, sa Literarne a hudobné muzeum prestahuje do jej podkrovia. Tu bude vybudovany
bezbariérovy pristup, ¢im sa zlepSia moznosti navstivit expoziciu Mizeum - domov muz,
Studovat’ zbierkové predmety a knihy z fondov muzea aj pre telesne postihnutych ob¢anov.

V zavere len zhrniem, Ze mame uz pomerne bohaté skusenosti s muzejnou pracou
so zdravotne postihnutymi obfanmi a aj v buducnosti sme ochotni nase ,,sluzby” venovat
roznym skupindm. Bolo by vSak potrebné uskuto¢nit’ celoslovenskli propagéciu takychto
aktivit scielom vysvetlit naSim zdravotne postihnutym obcanom, Ze maji moznost’
navStevovat muzed, zuCastiovat’ sa pravidelne na kultirnych aktivitich poriadanych
muzeami, zicastiiovat’ sa na umeleckych podujatiach, koncertoch, dioch otvorenych dveri,
atd’. Sme tu pre vSetkych a zavisi len na nés, ako dokdzeme prekondvat’ nase vlastné bariéry
i vo vztahu k zdravotne postihnutym ob¢anom a otvorime im dvere poznania a kulturneho
obohatenia na naSich pracoviskach.
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O pripravovanej vystave RES IPSA LIQUITUR.
(Vec hovori sama za seba)

Ing. Katarina Keratova
PhDr. Iveta Géczyova
Hornonitrianske muzeum, Prievidza

V perspektivnych pldnoch Hornonitrianskeho muzea figuruje aj Specializované
vystavné podujatie RES IPSA LIQUITUR — Vec hovori sama za seba, urené slabozrakym
a nevidiacim obyvatelom hornonitrianskeho regiéonu. Hoci muzejna institucia doposial’ nema
sktsenosti s vystavou podobného charakteru a v sucasnosti nedisponuje vystavnymi,
¢1 prezentaénymi priestormi, dufame, Ze do roku 2009 sa nepriazniva situdcia vyriesi
a planovany zamer bude mozné uskutocnit’.

V regione hornej Nitry pracuje Slovensky zviz zdravotne postihnutych a v rdmci neho
pOsobi Zakladna organizacia zrakovo postihnutych. Okrem toho ma v regidne svoju
kompetentnost’ Unia slabozrakych a nevidiacich so sidlom v Trenéine. Jednym z dovodov
pripravy vystavného podujatia Hornonitrianskym muzeom v Prievidzi je prave pomerne
pocetna zakladna slabozrakych a nevidiacich v nasom regione (okolo 170 ¢lenov). Této
Specificka skupina obyvatelov hornej Nitry ma obmedzené prileZitosti a moznosti navstev
kultirnych podujati a aktivit, ba z prezentacnych podujati a Specidlne muzejnych foriem
prakticky Ziadne. Snad’ prvou lastovi¢kou je prave prebiehajuci projekt uréeny mentalne
postihnutym detom z Centra socidlnej pomoci Domino v Prievidzi. Tento projekt s nazvom
Tvorivé hry rik je realizovany sekciou muzei a galérii K-2000, zdruZenia na podporu kultary
hornej Nitry s finanénou podporou Nadécie pre deti Slovenska.

Ciel'om pripravovaného prezentacného podujatia RES IPSA LIQUITUR — Vec hovori
sama za seba, je poskytnut’ navstevnickej verejnosti a to nielen so zrakovym postihnutim,
prierez dejinami horného Ponitria od jeho prehistorie aZ po sucasnost’. Vystava bude ¢lenena
na niekol’ko Casti, na seba navizujlicich v asovom slede. Uz samotny nazov vystavy Vec
hovori sama za seba Vv nas evokuje, Ze nosnym pilierom podujatia budi exponaty urcené
K hmatovému vnimaniu, pri¢om sa vyuziju zbierkové predmety z geologického, botanického,
archeologického, etnografického, historického a numizmatického fondu muzea. Tie
V doplneni so Specidlnymi textovymi informaciami a obrazovymi dokumentmi, obsahovo
predurcuju prezentaciu vSetkym vekovym kategdriam navstevnikov.

NajstarSia historia je zapisand v hornindch a skamenelinach, ktoré su jedine¢nymi
a nenahraditelnymi dokladmi vyvoja Zeme a Zivota na nej. Pozorovanie pestrosti
povrchovych tvarov a prirodnych krds horného Ponitria, s centrdlnou Hornonitrianskou
kotlinou obkolesenou vencom vypinajacich sa pohori Tribe¢, Strazovské vrchy, Mala Fatra,
Ziar, Kremnické vrchy a Vtaénik budovanych réznymi typmi hornin s mnoZstvom
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skamenenych organizmov je dopriate len nam vidiacim. Spoluobcania s poskodenim zraku
a nevidiaci st ochudobneni o zrakové vnimanie malebnosti a zvlaStnosti okolitej krajiny,
a preto nasou snahou je im tento handicap vynahradit a umoznit' spoznavanie prirody
a bohatej geologickej minulosti izemia aspont hmatovym zmyslovym vnimanim — kontaktmi s
volne vystavenymi horninami a fosiliami, ktoré ich zavedi do zdhadného sveta prvych
obyvatel'ov zijucich v pravekych moriach rozprestierajucich sa kedysi na naSom tzemi.

V petrografickej Casti sa nevidiacim cez kratke texty v Braillovom pisme strucne
objasni geologicky vyvoj tzemia a dotykmi bude sprostredkované vnimanie rozdielnosti
V zrnitosti ¢i hmotnosti horninovych anorganickych prirodnin horného Ponitrie - pocnuc
najstar§imi predprvohornymi rulami, cez Zzuly, véapence, pieskovce, andezity a konciac
najmlad$imi Stvrtohornymi travertinmi a penovcami. Prehistoricki obyvatelia teritoria t.j.
skameneni zastupcovia a zarovenn reprezentanti zivoc¢iSnych ¢i rastlinnych skupin jestvujtci
na uzemi v jednotlivych geologickych érach umoznia zas vnimanie pestrosti tvarov schranok
— Spiralovité amonity, cigarovité belemnity, melonovité jezovky, veziCkovité ulitniky,
rebrovité lastirniky, peniazkovité dierkavce, koraly s koralitmi kvetinovych reliéfov,
obrovské zuby a kosti mamutov, ¢i rozmanité obrysy fosilnych listov. Vybranych zéastupcov
listovych fosilii a lastirnikov, ulitnikov planujeme doplnit’ ich sucasnikmi kvoli moznosti
porovnania rozdielnosti povrchu a tvaru.

Vyvoj prirody dejinne zaviSil vyvin cloveka a l'udskej spoloc¢nosti. Hornd Nitra
je oblast’, ktora svojou polohou a klimatickymi podmienkami bola vzdy vyhodna pre usadenie
¢loveka. Archeologické nalezy, vyznamné pre celé Slovensko, vedu k poznaniu, Ze €lovek
tu zil uz v dobe diluvidlnej, kamennej, bronzovej i zeleznej. Prvé posobenie ¢loveka v regione
priblizia ukazky z objavov niekolkych kultarnych vrstiev z hradnej priekopy v Bojniciach,
ktoré si prvymi stopami po zivote neandertdlskeho cloveka a z PrepoStskej jaskyne
s dokladmi jedného z najstarSich paleolitickych nélezov v strednej Europe, doplnené nalezmi
neskorSich obdobi, az po dokazy slovanského osidlenia s najstar§imi dokladmi o vyrobe
dechtu u Slovanov. Mizeum méa moZnost’ okrem originalnych nalezov pribliZit’ toto obdobie
aj kopiami alebo maketami, napriklad maketou dechtarskej pece spolu s prisluSnymi
naradiami.

Obdobie pisomnych zmienok bude pre percipientov vystavy vzhladom k ich
handicapu zachytené prostrednictvom sprievodného textu v Braillovom pisme.

Prievidza ako stredisko oblasti bola uz v polovici 14. storoCia mestskym celkom
aroku 1383 ziskala vysady slobodného kralovského mesta. Pol'nohospodarska produkcia
nestacila vyzivit’ obyvatel'stvo, ale remeselna vyroba presahovala domace potreby a dopiiala
zarobkovu Cinnost’ obyvatel'stva. Mestské vysady spominaju niektoré remesla a remeselnikov,
ako mlynarov, pekarov, kovacov, obuvnikov, zdmocnikov, stolarov, kolarov, krajcirov,
sukennikov, ale mohla mat aj inych remeselnikov bez obmedzenia. Remeselnik bol
aj obchodnikom a tak mesto vyuzivalo svoje pravo na jarmok, oslobodenie od platenia
tridsiatkov a myt 1 ochranny list podomovych obchodnikov. Okrem sukromnikov aj mesto
malo svoje vyrobne a prijmy z uzitku regalnych prav. Koncom 15. storofia mali mestania
vinice a vyrobu vina, chov dobytka a spracovanie viny, koze, mlieka a misa. Tomu primerane
sa utvarali remesla sikennictvo, garbiarstvo, obuvnictvo, ¢izmarstvo, misiarstvo. Prievidza
bola od najstarSich ¢ias remeselnym mesteckom, o com sved¢ia hmotné doklady pocas celého
obdobia jej existencie. Tiez v dalSich mestich a obciach regiénu sa rozvijali remesla,
hlavnymi strediskami stali mesta Prievidza, Bojnice, Nemecké (Nitrianske) Pravno a Oslany.
Na hornej Nitre a ani v tychto mestach nendjdeme remeslo, ktoré by bolo jedinym zdrojom
obzivy. Pol'nohospodarstvo a chov domacich zvierat stile tvori sucast’ hospodarenia a tak
polnohospodarska vyroba ostdvala zdkladom obzivy. Prave tato sféra remeselnej
a pol'nohospodarskej vyroby, reprezentujiica hlavné zamestnania a zdkladné ¢innosti v Zivote
domaceho obyvatel'stva, sa stane zdkladom expozicie historie a etnografie. Vyrobné néradie
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a vyrobky z hornonitrianskych dielni, dokumentujtice remeslé, buda vol'ne pristupné zrakovo
postihnutym navstevnikom k hmatovému vnimaniu.

Charakteristickym znakom mestanov bol ich odev. K mestskému odevu v Prievidzi
a Nitrianskom Pravne sa viazu jedinecné doplnky, a to ¢epce zlatohlavy a strieborné Sperky
filigranskych majstrov, ktoré sa stanu sicastou planovanej expozicie.

Do kontrastu s odevom a predmetmi suvisiacimi s remeselnou a pol'nohospodarskou
vyrobou budu postavené mestianske predmety dennej potreby ako aj sucasti odevu (slne¢niky,
klobuky) ktoré suvisia so zmenami prichddzajucimi koncom 18. storoc€ia, kedy sa situdcia
meni a mestd sa stdvaju nielen strediskami remeselnej vyroby, ale aj spolocenského zivota
a prechddzaji velkymi zmenami. Oblecenie, ako aj bytové zariadenie bohatych mestanov
sa snazi dosiahnut’ rovnakua uroven, ako mé $lachta. Predmety na vystave budu reprezentovat
domaécnost’ tohto obdobia v jej mnohorakosti.

Na vystave sa pripomenie banicka tradicia hornej Nitry. Uz od 14. storocia do konca
18. storoCia sa postupne na viacerych tzemiach regionu dolovali niektoré kovy. Ich loziska
boli vSak rychlo vycCerpané. Ina situdcia bola v tazbe hnedého uhlia, ked’Zze najbohatsia
a najrozsiahlejSia hnedouhol'na panva na Slovensku je Handlovsko—novécka a samotna Bana
Handlova je aj najstarSou uhol'nou banou v republike. Vyskyty uhlia v okoli Handlovej boli
zname uz v 17. storoCi a zaciatkom 18. storoCia zacalo stikromné povrchové kopanie
na vychodoch uholnych slojov. Vyrazny rozvoj banského priemyslu nastal v polovici
20. storocia a dnes Hornonitrianske bane Prievidza a.s. st najvdcSou banskou t'azobnou
organizaciou na Slovensku, ktoré napriek sOCasnej nepriaznivej situdcii stale patria
k najvyznamnejSim podnikom na hornej Nitre a zasluhuju si naSu pozornost. Maketa banskej
tazobnej veze, niektoré banicke nastroje, predmety banikov, ale aj kusy uhlia priblizia
sucasnu orientaciu v oblasti, vd’aka ktorej dostal cely region privlastok banicky.

Z numizmatiky, ktord osobitym sposobom doklada historicky vyvoj , sme sa rozhodli
prezentovat’ medaily. Tieto predmety sme vybrali z dovodu, Ze s v porovnani s mincami
vicsie. Medaily su zaroven tvarované reliéfne a hmatovo lepSie overitelné ako napriklad
mince. V neposlednom rade na takom exponate akym je medaila mozu nevidiaci 'udia ziskat’
viac predstavitelnych vnemov napr. obrazy znazornené na medailach, ale i text — pismo.
Sucasne st medaily obojstranné, a teda na pomerne malom priestore poskytni viac
informécii. Medzi medailovymi exponitmi sroéznou tematikou budi 1 plakety, kvoli
rozmerom eSte vhodnejSie k dotykovému vnimaniu pre navStevnikov so zrakovym
postihnutim.

Vystavny mobiliar vel'mi jednoducho rozmiestneny po stranach vystavnej miestnosti,
by mal pozostavat’ z pultovych vitrin, v ktorych budi predmety spristupnené hmatovému
vnimaniu navstevnikom s poskodenim zraku a nevidiacim. Okrem toho sa predpoklada
vyuzitie vysokych sklenenych vitrin, ktorymi sa rozsiri a doplni prezenticia urCend aj pre
beznych percipientov. K lepSej orientacii handicapovanych l'udi vo vystavnej miestnosti
muzea posliZia vodiace land umiestnene paralelne s vitrinami. Celkovy spdsob inStalacie
prezentacie vSak budeme eSte pred samotnou realizaciou vystavy konzultovat’ so zastupcami
Zvizu a Unie nevidiacich a slabozrakych.

Navstevnikov s vaznym poskodenim zraku a nevidiacich bude vystavnym podujatim
sprevadzat’ lektor, ktory poda vyklad o jednotlivych celkoch a expondtoch podla vopred
vypracovaného scenara. V pripade zdujmu zo strany Specifickej skupiny navsStevnikov
sa moze lektor iV spolupraci s odbornym pracovnikom venovat podrobnejSie jednému
z vystavovanych celkov.

K $pecialnemu vystavnému podujatiu planujeme pripravit aj sprievodné akcie -
prednasky, besedy na témy suvisiace s prezentaciou a vystavovanymi predmetmi. Navstevnici
sa dozvedia blizS§ie informdacie napr. o medailach, ktoré si moézu hmatom overit’ a zaroven
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sa dozvedia o medailéroch a medailérskej tvorbe na Slovensku, o tazbe uhlia na hornom
Ponitri od pociatkov az po sucasnost’ a d’.

Textové informacie suvisiace s tematickym zameranim vystavy a vystavovanymi
predmetmi, ako sa uz niekolkokrat spomenulo, budi doplnené jednoduchymi textami
vV Braillovom pisme pre nevidiacich navstevnikov. Pomoc vtomto smere nadm
prislubila Unia slabozrakych a nevidiacich pdsobiaca v Prievidzi, s ktorou predpokladame
uzko spolupracovat’ v priebehu realizacie celého podujatia. Pri prezentacii vol'ne pristupnych
exponatov urcenych k hmatovému vnimaniu vyuzijeme zbierkové predmety a predmety
nezbierkovej povahy. Pouzitie kopii sa kvoli autenticite vnimaného materidlu obmedzi len
na mimoriadne vzacne muzedlie.

Vzhl'adom na rozsah pripravovaného podujatia je potrebné stmelit’ kolektiv autorov,
ktori vyberom dostupnych dokladov zo zbierkovych fondov muzea dokézu sprostredkovat
poznanie vyvoja prirody a spolocnosti hornej Nitry Specifickym a nenaroénym spdsobom
vybranej skupine navstevnikov.

Zaverom chceme vyjadrit’ presvedcenie, ze vystavou Hornonitrianskeho mizea RES
IPSA LIQUITUR sa obohati duchovny svet naSich spoluobfanov s poskodenim zraku
a nevidiacich. Specialne prezentaéné podujatie im umozni ziskat’ nové informacie & prehibit
vedomosti o dejinach hornej Nitry a pre niektorych z handicapovanych percipientov mozno
bude vystava podnetom k zberatel'skej ¢innosti.
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Vvznam a potreba spristupiiovania muzei a vvstav
nevidiacim a slabozrakym obéanom.

Branislav Mamojka
Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska

Asi je zbyto¢né opakovat’ fakt, ze ¢lovek prijima vacSinu informacii o svojom okoli
zrakom, ze ziskava vac¢Sinu poznatkov zrakom, ze vicSinu pojmov si vytvara na zaklade
zrakovych vnemov, Ze vicSina toho, ¢o nam zanechali nasi predkovia , o chceme odovzdat’
naSim sucasnikom alebo zachovat’ pre naSich potomkov, je uréené na vnimanie zrakom.
Je to prirodzené, zrak umoznuje bezkontaktné vnimanie na dialku a umoznuje paralelne
vnimat’ zavratnou rychlostou obrovské mnoZstvo informacii. Sta¢i si  uvedomit,
ze o zrakovom vneme trvajicom zlomok sekundy je mozné napisat’ celé knihy.

Tym, ¢o nevidia zostavaju v lepSom pripade ostatné zmysly — sluch, hmat, c¢uch
a chut’. Sluch sice umoznuje vnimat’ priestor ale zvukové informdcia prebieha sériovo v Case
aneda sa zastavit, v lepSom pripade sa da len zopakovat. Vnimanie hmatom je kontaktné,
mnohé objekty su nedosiahnutel'né, iné st na dotyk nebezpecné alebo by sa mohli dotykom
poskodit. Naviac objekty je obvykle mozné vnimat’ hmatom len parcialne a na vytvorenie
syntetickej predstavy o celku treba vynalozit’ zna¢né mentalne tsilie. Chut mozeme len t'azko
zapojit do poznéavania iného ako gastronomického sveta a cuch nam mdéze pomdct pri
orientacii a diferencidcii znamych objektov. Teda ako skuto¢né prostriedky poznéavania
nahradzajice zrak nam zostavaju sluch a hmat.

Zijeme vo svete presytenom informéaciami a pre ti¢ast’ na tomto Zivote je nevyhnutné
mat pristup k informacidm a byt informovany. Specidlnym zdrojom informacii su miize4
a vystavy. Sustred’'uju roézne druhy objektov Specidlne na to, aby sa s nimi mohli l'udia
oboznamit’, aby na jednom mieste nasli objekty, ku ktorym by sa inakSie mohli dostat’ len
vel'mi tazko, aby boli zdoraznené ich suvislosti, aby cielene pdsobili na navstevnika.
Opidt vSak najmd prostrednictvom zraku. Exponaty treba chranit’ pred opotrebovanim
a poskodenim a najjednoduchsie je to ich umiestnenim z dosahu navstevnikov, zatvorenim
do vitrin alebo asponl zdkazom dotykania sa. Celkom pochopitelny postup, ale ¢o s tymi, ktori
na exponaty nedovidia?

Preto sa uz mnoho rokov snaZzime o zvySenie dostupnosti muzei a vystav pre
nevidiacich a slabozrakych obcanov. Vyvrcholenim tohto snazenia bolo presadenie pre
Ministerstvo kultary ulohy ¢. 10.3.5 Narodného programu rozvoja zivotnych podmienok
obCanov so zdravotnym postihnutim vo vSetkych oblastiach zivota, ktorej predmetom
je vypracovanie programu expozicii a vystav v muzeach pristupnych hmatom. Tento program
bol vypracovany a nasledne schvéaleny Radov vlady pre problematiku ob¢anov so zdravotnym
postihnutim. Je jednym z realizaénych opatreni Pravidla 10.2 Standardnych pravidiel
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na vytvaranie rovnakych prilezitosti pre osoby so zdravotnym postihnutim, ktoré prijalo
Valné zhromazdenie OSN 20. decembra 1993. Mal by sa stat’ zdkladom systematického
rieSenia tohto problému u nas.

Z historického hladiska sa najprv zacali sustred'ovat malé zbierky predmetov
v Skoladch a v ustavoch pre nevidiacich, ktoré mali skor charakter ucebnych pomdcok.
Neskor sa objavili Specializované muzealne expozicie a vystavy pre nevidiacich, kde boli
navstevnici kone¢ne vyzyvani, aby sa exponatov dotykali. Skuto¢ni zmenu dostupnosti vSak
priniesla az nedavna minulost’, kedy sa pravo na pristup k informaciam, na slobodny vyber
informacii a na rovnopravnu ucast’ na zivote spolo¢nosti stalo deklarovanym pravom aj pre
osoby so zrakovym postihnutim. A prave postupna realizacia tohto prava je nasim cielom
aj vo vzt'ahu k mazeam a vystavam.

Ciel'om spristupfiovania vystav a expozicii v muzeach nevidiacim a slabozrakym
obCanom je umoznit’ im oboznamit’ sa s obsahom expozicie a charakteristickymi exponatmi
prostrednictvom vlastnych vnemov - hmatom, sluchom a v pripade slabozrakych obcanov
aj zvacSenym a/alebo schematickym zobrazenim vybranych exponatov a modelov ako
aj prisposobeného vykladu. Iste je dobré a potrebné mat’ aj Specializované muzealne expozicie
a vystavy pre tato skupinu navstevnikov, ale takéto expozicie nikdy nemoézu poskytnut
podobny rozsah vyberu ako maju vidiaci l'udia. V kazdej expozicii je vSak mozné najst
charakteristické exponaty alebo aspoii ich modely, ktoré umoznia nevidiacim navstevnikom
ziskat’ adekvatnu predstavu o prezentovanej téme. Uvedomujeme si, ze ¢asté dotykanie moze
vzacne exponaty poskodit’ a Ze dostatocnu predstavu modze v takomto pripade sprostredkovat’
model. Napriklad urcite nie je potrebné dotykat' sa knihy z pred mnohych storo¢i, ale radi
si pozrieme model jej vidzby s kovanim a zdmkou. Podobne ndm dobre poslizi zvacseny
model drobného Sperku alebo reliéfny obrazok mince.

Pre nevidiace a slabozraké osoby je velmi doélezité mat moznost oboznamit
sa hmatom alebo zvySkom zraku s predmetmi kulturneho dedi¢stva, prirody a techniky. Tato
potreba je mimoriadne nalichava pre vytvaranie adekvatnych predstav a pojmov u o0sob, ktoré
nikdy nevideli alebo stratili zrak v rannom veku. Mnohé veci poznaja len z pocutia a nevedia
si ich predstavit. St to aj také veci, okolo ktorych chodia, ale nevedia o nich. Su to Veci,
na ktoré nedosiahnu, alebo ktorych sa nemdzu dotknit’ pre ich nebezpecnost’ alebo
chulostivost’. St to teda aj také veci, ktoré vidiaci l'udia bezne poznaju a za ktorymi by do
muzea neisli. Uspokojovanie tejto potreby je dolezité aj u osob, ktoré stratili zrak v dospelosti
a prislusné objekty nemali moznost vidiet alebo tieto objekty vznikli aZz ked stratili
schopnost’ ich vnimat’ zrakom.

Navsteva kultirnych inStitacii a podujati je vyznamnym obohatenim Zzivota
nevidiacich a slabozrakych osob, faktorom podporujicim rozvoj ich osobnosti, rozsirujicim
obzor ich poznania, zvySujucim ich kultirnu a vzdelanostni Urovenl. NavSteva tychto
inStitucii je pre nich vyznamnym zéazitkom uZ len z dovodu vynimocnosti prostredia a jeho
atmosféry, vykladu prostrednictvom hovoreného slova, akustickych vnemov, spolocenskej
komunikacie a pod. Konkrétne opatrenia spristupniujiice exponaty hmatom a zvySkom zraku
su vSak nevyhnutnou podmienkou na ziskanie adekvatnej predstavy o konkrétnych
exponatoch i na ziskanie v§eobecnej predstavy o prezentovanej téme.

Spristupfiovanie expozicii nie je jednostrannym procesom realizovanym len
organizatormi expozicii. Vyznamna ulohu vtomto procese maji aj samotni nevidiaci
aslabozraki navstevnici aich vzdelavatelia. Samozrejmym predpokladom je ucta
k exponatom, Setrné zachadzanie, udrziavanie Cistoty, to vSak nestati. Nevidiaci ¢lovek
sa musi tiez naucit’ rozumiet’ exponatom poznavanym hmatom. Zvlast’ narocné je to pre l'udi
nevidiacich od detstva, bez zrakovych sktsenosti. Musia sa naucit’ vytvarat' si predstavu
0 trojrozmernom objekte podla reliéfneho obrazka alebo dvojrozmerného priemetu , farba ¢i
perspektiva su pre nich dost’ nejasné pojmy.
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Expozicie spristupnené¢ vnimaniu nevidiacich st vSak uzitocné aj pre vidiacich
navstevnikov. Zvlast vhodné st modely a exponaty, ktorych sa moézu dotykat. Umoziuji
oboznamit’ sa s detailmi architektonickych diel’, ktoré pre ich rozmer a redlne umiestnenie nie
je mozné dostatoCne obsiahnut zrakom. Je mozné oboznamit sa s taktilnymi
charakteristikami povrchu exponatov, ktoré st ich vyznamnymi atributmi casto
zanedbavanymi alebo nezndmymi pre vidiacich ludi. Takéto expozicie sa tak stavaju
dolezitymi zdrojmi poznania aj pre vidiacich ziakov a Studentov.

Uz aj u nas sa realizovalo niekol’ko $pecializovanych vystav uréenych pre nevidiacich
navstevnikov. Pripomenime vystavu Egypt dotykom =zapozi¢anii Naprstkovym muzeom
v Prahe, vystavu mineralov a paleontologickych nalezov v Slovenskom narodnom muzeu
v Bratislave a Vystavu paleontologickych nalezov v mtizeu v Kosiciach. Dal§ou vyznamnou
skutocnostou je model Bojnického zdmku - Specidlne navrhnuty pre nevidiacich alebo
organizovanie Specidlnych prehliadok zoologickej zahrady v Bojniciach pre nevidiacich
navstevnikov. Prave v tychto diloch sa kona vystava NeviditeI'nd architektira v Galérii SAS
Vv Bratislave. Tieto akcie stale pribudaju a verime, ze aspon ich Casti sa stanu sucast’'ou stalych
expozicii. Najviac nas vsak tesi, Ze mnohé muzed pripravuji dostupné expozicie ako stale
a nie len docasné.

Pre nasu iniciativu je vel'mi dolezita zahrani¢na inspiracia, kde uZz prebiecha dlhsi cas
podobny vyvoj. V Pergamon muzeu v Berline existuje stdla expozicia starovekého umenia
uréena pre nevidiacich. Spanielska organizacia nevidiacich ONCE ma v Madride vlastné
unikdtne muzeum s mnozstvom uzasnych modelov Spanielskej architektury, ktorej cast
si ukaZeme na video zazname. V mnohych muzeach a galériach zapadnej Eurdpy a severnej
Ameriky najdete exponaty, ktorych sa mozno dotykat’ a popisy v Braillovom pisme. Existujt
botanické zahrady a Specialne parky s popismi rastlin v Braillovom pisme. K dispozicii
su kataloégy s reliéfnymi obrazkami a zvukovy vyklad prostrednictvom walkmana alebo
diskmana alebo pocitacového informaéného systému. Je takmer samozrejmost'ou, ze personal
beznych mizei vyzve nevidiaceho navstevnika, aby si vybrané exponaty ohmatal a poda mu
kvalifikovany vyklad. Napriklad pri navsteve klenotnickeho muzea v Birminghame som
dostal do ruk vSetky nastroje a mohol som si vyskusat” vdcSinu strojov, a to nebolo Ziadne
Specializované mizeum pre nevidiacich navstevnikov.

Zaverom chcem zddraznit,, Ze nie vSetci nevidiaci 'udia maji rovnaké zdujmy, Ze nie
vSetci ovladaju braillovo pismo , ze nie vSetci rozumeju rovnako dobre reliéfnej grafike,
tvoria roznorodu skupinu tak, ako celd spolocnost’. Preto je pri spristupfiovani expozicii
potrebné ratat’ s touto roznorodostou. O tom ako optimalne spristupfiovat expozicie,
aby vyhovovali nevidiacim aneprekazali vidiacim, budd konkrétnejSie hovorit’ moji
kolegovia. TieZ nie je mozné predpokladat, ze nevidiaci l'udia zrazu zaplavia vystavy
a muzea. Je to nova ponuka, na ktorti st mnohi z nas musia zvyknit' a nastastie predsa len
tvorime relativne mall Cast’ populéacie. Naviac, spristupiiovanie nie je prinosom len pre nas,
ale aj pre vidiacich navstevnikov lebo predstavuje podporu pre kvalitnejSie zrakové vnimanie,
ponuka d’al$iu dimenziu vnimania a poznavania kvalit prostrednictvom hmatu a sluchu
a redukuje rozdiely medzi ob¢anmi s handicapom a bez neho. Sme pripraveni podiel’at’ sa na
spristupiiovani konkrétnych expozicii a poskytovat’ suvisiace poradenstvo.
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Technické principy spristupiiovania muzejnvch expozicii a vvstav
Z hPadiska zrakovo postihnutych obéanov

PhDr. Vladimir Cintula

Unia nevidiacich a slabozrakych slovenska

Na to, aby mohli nevidiaci a slabozraki navstevnici muzei a vystav bez problémov,
ale najmi bez cudzej pomoci vnimat vystavené exponaty, je potrebné zabezpeCit' niektoré
technické principy formou Specifickych opatreni.

Podotykame, Ze tieto technické principy nevyzaduji nijaké dodatoéné financné ndklady, a ak
ano, tak len v minimalnom rozsahu.

Nevidiaci vnimaju okolité prostredie zvySnymi zmyslami, sluchom a hmatom -
hapticky. To vyzaduje pripravu a usporiadanie expozicie tak, aby bola pre tychto
navstevnikov "pristupna" aj bez moznosti vizudlneho vnimania. Primarnym technickym
principom je vystavenie exponatu tak, aby sa ho bolo mozno fyzicky dotknut, zoznamit
sa s nim hmatom.

Naslednym technickym principom je zabezpeCenie bezbariérového pristupu
k exponatu. Tym je mysleny samostatny pohyb nevidiaceho navStevnika po expozicii.
V tomto pripade staci, ak je expozicia vhodne umiestnend. Napriklad, ak st exponaty
vystavené po obvode dlhého stola a toto usporiadanie vedie nevidiaceho od exponatu
k exponatu. Ked’ nie je mozné takéto usporiadanie, je vhodné pouzit’ "vodiacu" liniu.
Napriklad koberec, ktory vedie nevidiaceho od jednej vystavnej plochy s exponatmi k d’alSe;.

Na samostatny pohyb nevidiaceho pri navsteve expozicie je obzvlast vhodné pouzivat
sprievodné audiotextové nahravky. Tie st napokon Standardom aj pre vidiacich navstevnikov.
V tomto pripade vSak okrem slovného popisu expondtov vedi nevidiaceho po expozicii.
Tato forma zvukového textu ma v tomto pripade pre nevidiaceho dva podstatné vyznamy -
informativny a v pravom slova zmysle sprievodny.

K d’al$im technickym principom patri priprava popisiek pre nevidiacich v Braillovom
pisme. Je potrebné dodrzat zékladné zéasady. Braillovo pismo mé Standardny rozmer.
Nie je pripustné akymkolvek sposobom dany rozmer deformovat’ alebo "esteticky"
upravovat’. Popisky v Braillovom pisme je potrebné umiestiiovat’ horizontalne, v Ziadnom
pripade nie situovat’ popisky vo vertikalnom smere. V krajnom pripade je moZné umiestiovat’
popisky na Sikmej ploche, ak to vyzaduje situovanie daného exponatu. Pri umiestiiovani
Braillovych popisiek musi platit' zdkladny technicky princip, a sice, aby ich nevidiaci
navstevnik bez problémov naSiel. - musia byt situované tesne pri exponate, blizSie
k nevidiacemu. Vhodné miesto je okraj stola alebo podlozky, na ktorej je exponat.
Kvoli zakladnym hygienickym poziadavkdm je nutné zhotovovat popisky v Braillovom
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pisme na 'ahko umyvatel'nych plastovych foliach. Pre slabozrakych navstevnikov je potrebné
pripravit’ popisky vo zva¢Senom pisme.

V Braillovom pisme je mozné pripravit’ aj kompletny alebo redukovany katalog tej
¢i onej expozicie. Katalég je mozné doplnit’ aj reliéfnymi obrazkami vybranych exponatov.
Tato forma umoznuje komplexnejsiu informaciu pre nevidiaceho navstevnika.

Pri priprave expozicii pre nevidiacich a slabozrakych casto prevladaju obavy
muzejnikov, Ze pride k nechcenému poskodeniu vystavovanych exponatov. V ziadnom
pripade nie je nutné, aby boli pre tento ucel vystavované originaly, uplne postacia kopie
vzacnejSich exponatov alebo makety. Tiez nie je potrebné pripravovat pre nevidiacich
navstevnikov kompletnu Skdlu exponatov daného muzea. Postaci, ak st pre nevidiacich
dostupné tie exponaty, ktoré si dominantné pre dané mizeum alebo reprezentuju vystavovanu
expoziciu.

Exponaty ulozené vo vitrinach pod sklom, nemaju pre nevidiaceho navstevnika mizea
takmer Zziadnu informativnu hodnotu. No zohladnenie vysSie uvedenych technickych
principov spristupiiovania muzejnych expozicii a vystav sprostredkuji aj nevidiacim
a slabozrakym ob¢anom plnohodnotn predstavu z vystavovanej oblasti.
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Potrebné znalosti a $kolenia pracovnikov muzei

Mgr. Zuzana Tothova
Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska

Zrakovo postihnuty ¢lovek je ¢lovek ako kazdy iny, no zrakové poSkodenie mu spdsobuje
urcité problémy. Medzi najpodstatnejSie problémy patria:
- problémy so samostatnym pohybom a orientaciou (predovsetkym v nezndmom
prostredi)
- problémy so ziskavanim informacii (v poznavacom procese nahradzajii nedostatocny
zrak a sluch inymi zmyslami, najéastejSie hmatom a sluchom, ale aj cuchom a chut'ou)

Ak chceme spristupiiovat’ mlzed a vystavy takto postihnutym I'ndom je ddlezité uvedomit
si vysSie uvedené problémy, ktoré tito 'udia maja. Preto okrem vyberu vhodnych expozicii
spristupnenych zrakovo postihnutym, okrem tUpravy prostredia, je velmi ddlezity pristup
a znalosti pracovnikov tychto institicii. Pracovnici mizei by mali ovladat’ aspon zékladné
techniky sprevédzania a komunikécie so zrakovo postihnutymi 'ud’mi.

UNSS v minulom roku v ramci jedného so svojich projektov vyskolila vlastnych
inStruktorov, ktori st pripraveni robit’ kurzy zamerané prave na sprevadzanie a komunikaciu
so zrakovo postihnutymi 'ud’mi. Kurzy vedu odborne vyskoleni instruktori, medzi ktorymi
su aj skuseni zrakovo postihnuti. Hlavnym cielom tychto kurzov je, aby ludia, ktori
prichadzaju do kontaktu so zrakovo postihnutymi 'ud'mi vedeli pomoct’ takto postihnutym,
aby stratili pocit neistoty pri kontakte s nimi aprelomili bariéry vo vzajomnom styku.
Kurzy st prispdsobované konkrétnym institicidm, zariadeniam a ich potrebam.

Pracovnici muzei by mali vediet’ (ako je vysSie uvedené):
- zéklady sprevadzania zrakovo postihnutych
- poznat Specifikd v komunikécii so zrakovo postihnutymi

Zo sprevadzania zrakovo postihnutych by mal pracovnik mtzei vediet’:

- ako nadviazat’ kontakt so zrakovo postihnutym

- ako viest' nevidiaceho - prvy vzdy musi ist’ sprievodca asi % kroka pred zrakovo
postihnutym, teda pracovnik muzea ato aj cez dvere alebo zuZeny priestor pricom
sa ho nevidiaca osoba drzi za laket' (nie ako to mnohi robia - tlacit’ zrakovo
postihnutého ¢loveka pred sebou)

- ako viest zrakovo postihnutého hore a dole schodmi

- ako ukazat stolicku zrakovo postihnutému, aby sa mohol posadit’
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Z oblasti komunikacie by mal pracovnik muzea vediet’ Ze:

ak chce oslovit’ zrakovo postihnutého, 'ahko sa ho méze dotknut’, aby vedel ze slova
patria jemu

ak ide zrakovo postihnuty so sprievodcom tak sa treba obracat’ s otdzkami priamo
na zrakovo postihnutého, ak sa nieco chce spytat’ jeho a nie na sprievodcu

pri vysvetl'ovani by nemal pouzivat’ slova ako ,,tu a tam* — pretoze takéto vyjadrenia
neposkytuji zrakovo postihnutému ¢loveku dostatoéné informacie. Treba sa vyjadrit’
presne, napr.: ,,Pred vami vpravo na stene vo vyske vasich ramien je to a to.*

moze bez problémov pouzivat’ slova ako ,,vidiet', pozriet’ sa“ ¢o znamena pre zrakovo
postihnutého ¢loveka to isté ako ,,v§imnut’ si, dotknut’ sa*

nespoliehat’ sa na gesta, ktoré pre zrakovo postihnutého nemaju tiez ziadnu hodnotu
ked sprievodca opusta nevidiaceho je potrebné ho o tom informovat’ a upozornit’ ho,
ked’ sa vrati spat

uvedomit’ si, ze zrakovo postihnutému ¢loveku treba davat’ dostatok informacii o sa
okolo neho deje akde sa nachadza, treba vSak zvolit’ spravnu mieru kolko a Co.
Nadbyto¢né hovorenie mdze pdsobit’ nevhodne.

Dolezity je tiez vyber exponatov. Z mnoZstva podobnych exponatov staci vybrat’ jeden, ktory
vystihuje podstatu. Netreba prezentovat’ d’alSie, podobné, malo odlisné exponaty.

Pracovnik muzea ¢i vystavy by mal tiez vediet”:

ako poskytnit’ pomoc pri podpisovani, napr. knihy navStev — Ze staci polozit
ukazovak zrakovo postihnutej osoby na miesto, kam sa ma podpisat’

ako pomdct’ pri plateni, ak je to potrebné, napr. pri kupovani vstupenky do mutizea
niektori zrakovo postihnuti l'udia vlastnia vodiaceho psa, ktorého hlavnou ulohou
je bezpecne viest’ svojho pana. Kazdy vodiaci pes ma sluzobny preukaz so svojimi
pravami, mé povoleny vstup do obchodov, nemocnic a inych verejnych miest, pricom
nemusi nosit’ kosik, aby svojmu panovi mohol podat’ spadnuté predmety.

Na zéaver chcem eSte raz pripomenut’, Ze UNSS v tomto smere je ochotnd spolupracovat’,
je ochotnd robit kurzy pre pracovnikov muzei za ufelom zlepSenia komunikacie
a vzajomného styku so zrakovo postihnutymi 'ud’'mi.
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Architektonické bariéry muzejnvch expozicii a vystav, ako sa s nimi vyrovnat’.

Viliam Franko

Slovensky zvdz telesne postihnutych

Od casu, ako sa vynaslo koleso, zZivot na kolesaich ma mnoho podob. Zvicsa za nim
vidime pohyb a l'udia si ho v tejto dobe spdjajii s automobilom a prakticky vSetko k tomuto
dopravnému prostriedku prisposobuju. Stavaji dlhé siroké cesty, viadukty dialnice, podjazdy,
mosty atd’., len aby kolesd mali ¢o najmenej prekazok. Architektom sa dobre projektuju
takéto stavby, ved’ jazdu na motorovom vozidle pozna kazdy. Aj projektanti obchodnych
a ndkupnych stredisk rataja vo svojich vykresoch s kolieskami néakupnych vozikov.
Musi sa predsa urobit’ bezprekazkova draha pre vozicek plny tovaru a to nielen v budove
samotnej, ale najradsej az von, na parkovisko, k autu. Poukazovat’ by sa dalo do nekone¢na.
Svet kolies a koliesok je pulzujuci svet. Boli to kolesa ¢o pomahali vyhrat’ vojny ¢i pomahali
budovat’ mierovy zivot, kolesa vedii I'udstvo dopredu.

Su to tiez kolesd, ktoré uritému percentu osdb, nazvime ich vozic¢kari, nahradzaju
prirodzeny pohyb l'udskych ndh, ale Zivotné prostredie pre tieto kolesa zdaleka nie je
upravené tak, aby nebranili valivému pohybu kolesa. Voziky tychto os6b uz nemo6zu naplno
pulzovat’ a pohl'ad z vozika na okolity svet je Casto pohl'adom vézia, neslobodného ¢loveka.
Veda amedicina zatial nepozna spésob ako pomoct 'udom odkazanym na ortopedicky
vozik. A tak v spolo¢nosti ziji l'udia, ktori st odkazani na pomoc zdravej populacie, najma
na jej spolupatri¢nost. Je kazdého moralnou povinnostou, aby aj tychto l'udi zobrali
k spolo¢nému krbu, aby sa mohli zohriat’ teplom vzajomnosti, aby sa aj napriek nepriazne
osudu citili plnohodnotni a rovnopravni obcania. Vozickari sa chcil v Zivote plnohodnotne
uplatnit’, mnohi pocas svojho zivota riadne pracovali, vedeli sa samostatne postarat’ o Svoje
rodiny, no okamih, sekunda po uraze, havarii a ocitli sa na vozicku... Tieto osoby pre bariéry
Vv Zivotnom prostredi sa plnohodnotni a rovnopravni obcania este stale necitia. Podl'a roznych
sposobov hodnotenia tvoria 8-10 % z poétu zdravotne postihnutého obyvatel'stva, o nie je
zanedbatel'ny pocet ani z hl'adiska politiky ani z hl'adiska ekonomiky kazdého spolocenského
systému. Hovoriac o architektonickych bariérach mame na zreteli, Ze nevyhovuji detom,
buducim mamic¢kam, matkam s detmi, starym 'ud’om a telesne a tazko telesne postihnutym.
V zivotnom prostredi st pre vozickara najvacSim problémom prave architektonické bariéry.
Pred réznymi psychologickymi zabranami, nespravnymi tendenciami v medziludskych
vztahoch vie sa obranit’ tym, ze si ich nevS§ima, Ze si povie ,,mudrejsi ustupi® a pod., ale ked’
ma ,,napilno* a na WC su schody, uzke dvere, tu ziadne filozofovanie nepomoze.

MJo;j priatel’, ktory mal mozZnost’ byt v jednom parizskom vystavnom stredisku vedy
atechniky mi hovoril, Ze stredisko bolo Uplne bezbariérové a vSetky atraktivne expozicie
su nielen pristupné vozickarom, ale ze dokonca tu zapoziciavaju vozicky.
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Kazdy ¢lovek ma v zivote ur€ité zdujmy a konicky a urcite ich maji aj mnohi vozickari,
nesporne medzi ne patri navsteva mizejnych expozicii a vystav.

Pred ¢asom sme chceli skupina vozi¢karov navstivit muzeum v bratislavskom hrade.
Aj ked cena listkov nie je zanedbatena, chceli sme ti vystavu vidiet, ale ako?
Ako kvalifikovani vozickar som mal v paméti monumentalne schody do spominaného muzea.
Rampa pre invalidov tam nie je. Historia bratislavského hradu siaha do d’alekej minulosti,
urcite bol vybudovany pred platnostou vyhlasky 53/1985 Zb. a terajSej platnej vyhlasky
192/94 Z.z.

A pri takom perfektnom ,,alibi®, pre¢o by si tam niekto lamal hlavu s pristupnost'ou
vchodu do muzea pre vozickara.

Je paradoxom hradného muzea, kde sa zdrziava aj pan prezident SR, ked pred nim
musi invalidny vozik drkotat po ich schodoch. Muzeum sa vSak moéze hgjit tym,
ze je predovsetkym muzeum a preto K nemu nazorne pristane tiez historické zdolavanie
schodov.

Ako sa vyrovnat s architektonickymi bariérami muzejnych expozicii a vystav
je otdzka, s ktorou by sa mal zaoberat” hlavne rezort ministerstva, pod ktoré miizea a expozicie
patria a majitelia tychto zariadeni a zodpovedni spravcovia. V prvom rade bude nutné zmenit
ich myslenie.

Po prvé povazujem nedostato¢ni vychovu celej populacie ku spravnemu vztahu
Kk svojim zdravotne postihnutym obéanom. Zo svojich sktisenosti dokonca pokladam nas stat
v oblasti kultry avychovy za jednu z najzaostalejSich. Pred ¢asom, ked néas navstivili
cudzinci z vyspelych ale aj z rozvojovych Statov, po niekol’kych dnoch sa spytovali - a kde
Ziju vasi vozickari? Nevidime ich na uliciach, v obchodoch, v skolach, v praci. To ich nemate
alebo ich mate niekde schovanych?

Druhé cCast’ otdzky je bohuzial’ vicSinou pravda. Mali sme ich schovanych od detstva
Vv Specialnych zariadeniach, mame ich v zariadeniach socidlnych sluzieb, ale najviac
ich mame doma, zavretych nedobrovolne pre bariéry; najCastejSie sa hovori o bariérach
architektonickych, pretoze tie st vidite'né, jasné a zname. Teraz je uz situdcia lepsia, aj ked’
mnohi stereotypni vozi¢kari nevychadzaji do ulic, vacSina z nich sa vSak uz integruje medzi
zdravl populdciu. Pokial' vSak nebude debariérizované Zivotné prostredia ato sa tyka
aj architektonickych bariér muzejnych expozicii a vystav, eSte mnoho cCasu prejde,
aby sa telesne a t'azko telesne postihnuti ob¢ania integrovali.

Prave na priklade architektonickych bariérach je mozné si ukazat’, ako sa s nimi vyrovnat’

- Stavat’ vSetky nové budovy bez bariér, vratane architektonickych bariér mizejnych
expozicii a vystav, To je zaleZitost dlhodoba a aj CiastoCne legislativne zaistena.
Slovo ciasto€ne uvadzam preto, Ze legislativna uprava pocita len z obmedzenym
poctom stavieb. Osobne nevidim dévod, pre€o by sa toto nemohlo tykat vsetkych
stavieb.

- Odstraiiovanim zostavajucich bariér vratane architektonickych bariér muzejnych
expozicil a vystav, to je opit zaleZitost' dlhodobd a ndkladna z hladiska zloZitosti
a nakladnosti Gprav.

- Najjednoduchsim, najrychlejSim a najlacnejSim sposobom je naucit’ sa bariéry
prekonavat’. V Narodnom rehabilitacnom tstave v Kovacovej ucia tazko postihnutych
prekonavat’ tieto bariéry bud’ vlastnou silou a vedomost'ami, alebo za pomoci druhych
0sOb. A prave vo vychove nepostihnutych osob k odbornej pomoci vidim najvécsie
nedostatky. Kto vie apozna v praxi ako pomoct’ vozi¢karovi prekonat obrubnik
¢1 schody? Ved pri pokusoch o pomoc vozi¢karovi zostavaju neskusenym
pomocnikom v ruke odnimatel'né cCasti vozika. Tieto nelUspe$né pokusy odradia
neucenych pomocnikov, ale aj niektorych postihnutych od dalSich ,trapasov pri
snahe avzajomnej pomoci. Rychlym a potrebnym vychodiskom z medziludskych
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bariér by bolo zaradenie pravidelnych Sotov o potrebach vozickarov do programu
slovenskej televizie, ktoré by mali ukazovat’ prakticky, ako poméhat’ rézne zdravotne
postihnutym v réznych Zivotnych situdciach a stcasne by mali viac zdoraziovat
zachované schopnosti i tych najtazsie zdravotne postihnutych. Ti sa totiz bezne
(a va¢sinou nepriamo) stretavaju s ndzorom, ako by telesne bol aj postihnuty dusevne
prinajmenej tak, ze nema ziadne spolocenské potreby ako je napriklad potreba
osobného kontaktu so SirSim okruhom osdb, potreba kultary, Sportu, konickov,
rekredcie ale i zmysluplné a spolocensky potrebné prace.

Mnoho zdravych osob tieto potreby berie ako naprosti samozrejmost’. Ich vyznam
si uvedomuju len vtedy, akondhle s im tieto moznosti odoprené, napriklad preto, Ze sa im
zmeni zdravotny stav tak, Ze tieto moznosti vyuzit' nemodzu. Za najvacsiu bariéru pokladam
prave nespravne predsudky a neinformovanosti celej naSej verejnosti, znich vSeobecne
vyplyva neochota ¢i obava nieCo pre postihnutych urobit’.

Nezanedbatel'nou bariérou je unas dost’ rozsireny nazor (¢i skor realna sktsenost),
ze zdravi sa nechci na postihnutych divat, ani s nimi byvat, pracovat’ ¢i stretavat’
sa na verejnosti, alebo ich vidiet v televizii. Tento, pre nasu ndrodnu kultiru nie prili$
lichotivy nazor je nutné brat’ ako fakt, ktory je potreba odstranit’.

Skusme sa spytat niektorého z pravnikov, ako posudzuje stav, ked’ sa niektorému
obcanovi alebo skupine ob¢anov nejakym sposobom zabranuje podiel’at’ sa na spolo¢enskom
zZivote, ked’ sa mu obmedzuje vstup do kulturnych ¢i spoloCenskych zariadeni, ked” sa — hoci
nechtiac — rozliSuju osoby pri priznavani spolo¢enskych prav a vyhod, kedy sa neuznava
rovnost’ jedného k druhému. Odbornik to moze nazvat’ obmedzovanie osobnej slobody alebo
si zvolit’ este tvrdsi a medzinarodne pravne uznany termin diskriminacia. Z nasho pohl'adu
vozickéra st najvacsim diskrimindtorom prave architektonické bariéry. Kiez by sa oni dali
pravne napadnut’ za poruSovanie l'udskych prav a tak riesit problém plnej spolocenskej
integracie telesne a t'azko telesne postihnutych.

Tazko telesne postihnuti viak nechce ostat’ na voziku medzi $tyrmi stenami a byt len
pasivhym konzumentom primarnych biologickych potrieb. Chce sa vzdelavat’, pracovat,
cestovat’, Sportovat’, verejne sa angazovat, tizi po laske, detoch a vlastnej rodiny, chce
sa venovat’ mnozstvu réznych zaujmov a mnohym d’al§im veciam, zGc¢astiiovat’ sa a podielat’
sa aj na nadStandartnych Zzivotnych potrebach ako su aj navSteva muzejnych expozicii
a vystav — na to vSetko ma prirodzené l'udské pravo, ktoré mu nemajii obmedzovat’ Ziadne
bariéry vytvorené ¢lovekom.

Urcite Vas bude zaujimat’ sprava o novelizacii vyhlasky 192/1994 Z.z. Podl'a informacii
z MZP SR by mala byt novelizovana do konca mesiaca augusta 2002. Novela by mala byt
na urovni legislativy vo vyspelych europskych Statoch.

Sekcia TP pri RV SR zo svojho zasadnutia prijala zavery ,,Vypracovat navrh
zabezpecenia debarierizdcie zivotného prostredia s casovym horizontom do konca roku 2010
formou osobitného zdkona. Stcastou zdkona ma byt ur€enie zodpovednosti za vznik bariér
a sankcie za porusovanie zakona. Finanéné sankcie maji tvorit’ prijem osobitnej kapitoly SR
pre debarierizdciu Zivotného prostredia. Ak by sa prijala takito legislativa je Sanca
debariérizovat’ architektonické bariéry muzejnych expozicii a vystav.
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MozZnosti spristupniovania expozicii a vystav muzei
pre obéanov so sluchovym postihnutim

Maria Benkova
Slovensky zviz sluchovo postihnutych

Kultarou nepocujucich sa doteraz nik nezaobera, preto si zaslizi naSu pozornost.
Zakladom tejto kultury, tak ako kazdej kulttry, je jazyk. Nepocujuci pouzivaju svoj vlastny
posunkovy jazyk. Od toho sa odvija aj ich kultira. Rozvijaju vlastné kultarne, spolo¢enské,
Sportové ainé akcie zalozené na baze vyuzivania posunkového jazyka. Na druhej strane
je potrebné a ziaduce, aby im bolo spristupnené kultirne bohatstvo, slovenské, eurdpske
i svetové kultirne dedi¢stvo.

Aké st moznosti nepocujucich zapojit’ sa do kultirneho zivota spolo¢nosti u nas?

V divadlach c¢inohra prakticky nema pre nepocujicich vyznam, avsSak boli
uz aj pokusy tlmocit’ divadelné predstavenia. Hoci mali pomerne priaznivy ohlas medzi
nepocujlicimi, pre svoju naro€nost realizacie sa robia len vynimocne. Viac uZ vyhovuje
opereta, opera a najmi balet. Ani navSteva tychto predstaveni sa vSak medzi nepocujicimi
vyrazne nerozsirila.

Vnimaniu a citeniu nepocujlicich je najblizSia pantomima. Doneddvna najlepSie
moznosti ponukalo Specifické divadlo pantomimy Aréna, kde pdsobia ako profesionali
aj nepocujuci mimovia. Podla poslednych inofmécii divadlo Aréna zmenilo Zaner.
Pantomima je tieZ umelecky smer, ktorému sa amatérsky s oblubou venuju nepocujuci,
a to uz od malicka. Je potrebné v tejto stivislosti pod’akovat’ Specidlnym pedagdégom na nasich
Skolach internatnych pre sluchovo postihnutych a v §pecidlnych triedach pre sluchovo
postihnutych beznych §kol, ktori sa tejto forme prace s detmi a mladezou venuji. Dokazom
vysokej trovne ich prace je kazdoro¢ne Festival zauymovo-umeleckej ¢innosti deti a mladeze
so sluchovym postihnutim, ktory organizuje Slovensky zvdz sluchovo postihnutych.

Sucastou kultirneho Zivota je i1 navSteva muzei a galérii. Nepocujlci sa tam vyberie
iba v pripade, ze vyklad je zabezpeCeny tlmo¢nikom posunkovej re¢i nepocujucich,
¢o sa obycajne stava pri kolektivnych akcidch. Z nasho pohladu sa zda, Ze tento zdroj
kultarneho bohatstva sa vyuziva nedostatocne, a to U vSetkych kategérii nepocujucich.

Kind su pomerne Casto navStevované, predovSetkym na predstavenia s otvorenymi
titulkami. Obmedzena slovna zasoba spdsobuje, ze nie vSetkym titulkom nepocujici rozumeju
a niekedy st titulky ,,rychle® pre ich ¢itanie.

Osobitnym druhom kultary je t4 najviac dostupna ,,papucova® kultara televizie
avidea. Je smutnou skutoCnostou, ze z krajin strednej a vychodnej Eurdpy, nehovoriac
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uz o Eurdpe zapadnej, je Slovensko jedinou krajinou, kde nie je pravidelné vysielanie
skrytych titulkov. Napriklad v Ceskej televizii prakticky vsetky hlavné veterné programy
su v skrytych titulkoch — v zdkone je stanovené 70% programov u verejnopravnej televizie
a15% v komerénych televizidch. Nasim zdkonom stanovenych 25% je v nedohladne.
Tlmocenie Novin STV na 2 programe v dizke 20 minut (ktoré je v pripade $portovych
prenosov zruSen¢ bez ndhrady) ajedina Specifickd relacia Televizny klub nepocujucich
je naozaj tym minimom, o ktoré musime neustile bojovat’ a ktorému kazdy rok hrozi
zru$enie.

Aké su poznatky a skusenosti z kultary nepocujucich v zahranici?

Vjuli 1999 som sa zuacastnila 13. svetového kongresu nepocujucich v Australii.
Bola som vel'mi prekvapend kultarou nepocujtcich vo vyspelych krajinach, ktora prevysSuje
naSu. Mam na mysli kultiru v§eobecne, kultiru spolocenského zivota a stretdvania sa, kultiru
zivota ako celku. Stretlo sa tam mnoho vysokoskolsky vzdelanych, sebavedomych
nepocujucich. Mnohi z nich pdsobili vo vyznamnych verejnych a spolocenskych funkciach,
boli tam préavnici, lekari, finan¢ni a predovSetkym pedagogovia. Zrejme v tom, ze mnohi
z nich posobia ako pedag’govia nepocujucich, je zéklad ich vysSieho vzdelania a Gspechu.
Rozhoduju sami o sebe, 0 svojej kulttre, nedovolia, aby im pocujuci uréovali, ¢o je spravne
a o nie. Na druhej strane chcti byt ucastnikmi celospolocenského diania, vratane kultary
zivota spolocnosti ako takej. Dozaduju sa spristupnenia ndrodnej slovenskej kultlry.
To je mozné v stcasnosti v kulturnych zariadeniach, v muzeach, galériach, ale napr.
aj Vv knizniciach prostrednictvom videoprojekcie v posunkovej re¢i nepocujacich. Myslime si,
ze ked st sprievodné slové alebo projekcie urobené u stalych vystav v anglictine a d’alSich
cudzich jazykoch, nemal by byt problém urobit videoprojekciu v posunkovej reci
nepocujucich osob. Napr. v starych vystavnych sieniach v Bratislave — na Hrade, SNG, SNM
atd. Urcite by to bolo prinosom. TaktieZ v kniZzniciach vypozi¢kové fondy nosi¢ov
obrazovych nosicov s titulkami, ¢i uz videokazety, alebo DVD-ROM nosice. Problémy
st podobné, ako so zabezpeCovanim zvukovych nahravok u nevidiacich ob¢anov.

Kultara, hlavne pantomima, je vybornym mostom medzi nepocujliicimi a pocujicimi.
Je to kultira bez slov, vyjadrena vizudlnymi prostriedkami, pochopend z oboch stran a pre
obe strany. Stucasne vSak nezabudajme, ze existuje 1 Specifickd kultara nepocujicich.
Spomeniem niekol’ko prikladov:
1. Akademicky maliar Jan Havrila z RuZomberka
2. Amatérsky maliar Fedor Stefanov, bulharskej narodnosti usadeny na Slovensku
3. Grafik Stanislav Lubina z novej Dubnice nad Vahom, ktory vystavoval aj na Svetovom

kongrese nepocujucich v Australii 1999

4. Kamil Fancovi¢, nepocujuci fotograf a filmar, ziskal mnoho oceneni svojej tvorby,
ato aj vsutaziach s pocujucimi. V takejto celoslovenskej sttazi ziskal 1. cenu za svoj
videofilm ,,Navrat z vojny*, ktory nakrutil s amatérskymi nepoc€ujicimi G€¢inkujicimi
Juraj Krajnak, nepocujuci fotograf z Presova
6. Maria Pilarova, sluchovo postihnutéd poetka

o

Samozrejme bolo by mozné menovat’ aj d’alSich. SZSP prirodzene vzdy podporoval
rozvoj kultury nepocujucich. Téato podpora je limitovana finanénymi a persondlnymi
moZnostami. Napriek vyrazne obmedzenym zdrojom sa nam dari kazdorocne realizovat
festival amatérskej umeleckej tvorby deti a mladeze so sluchovym postihnutim. Okrem toho
sme organizovali a organizujeme viacero kultirnych a spolocenskych aktivit, spolupracovali
sme s prof. Milanom Sladkom, spolupracujeme s nadéaciou Vladimira Kuliska ,,Pocut
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srdcom®, medzi vyznamné kultirno-spolocenské akcie zarad’'ujeme i kazdorocne celostatne
oslavy Medzinarodného diia nepocujucich.

Ako som uz naznacila vuvode, je velkou Skodou, ze problematike kultary
nepocujucich a spristupniovania kultiry nepocujucim sa venuje mald pozornost. Neexistuje
prakticky Ziaden vyskum, ani prieskum stavu, moznosti a potrieb rieSenia tejto problematiky.
Mnozstvo grantov a aktivit v tejto oblasti sme nemohli realizovat’ preto, ze nase projekty
neboli prijaté, boli Ministerstvom kultiry SR uprednostnené iné priority. Myslim, Ze by bolo
uz nacase uvedomit’ si skutocnost’, Ze v sucasnosti sa vo vyspelych demokratickych krajinach
zaCina pozerat' na komunitu nepocujicich ako na lingvisticki menSinu. Z tohto zaradenia
medzi mensiny potom vyplyvaju aj d’alekosiahle dosledky v oblasti legislativy, napifania
ludskych prav, prava na vzdelanie, prijem informacii, integraciu do kultarneho
a spolocenského zivota. Som presvedCend, ze takymto pristupom sa ndm spolocne podari
najst  vychodiska, ako rieSit problematiku spristupnenia kultiry nepocujucim
a nedoslychavym ob¢anom, ako i potrebu, moznosti a zdroje podpory rozvoja Specifickej
kultary nepocujucich.
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