Desatero rovného zachazeni
pro osoby se zdravotnim
postizenim

Tim, Ze spolecnost umozni realizovat prava osob se zdravotnim
postizenim v maximalnim rozsahu, jim neéini dobrodini, ale pouze
se nedopousti diskriminace.

Osoby se zdravotnim postiZenim jsou z hlediska prava osobami,
které maji dlouhodobé fyzické, dusevni, mentalni nebo smyslové
postiZeni, jeZ v interakci s riznymi pfekazkami maze branit jejich
pInému a Géinnému zapojeni do spoleénosti na rovnopravném za-
kladé s ostatnimi.

Zakaz diskriminace osob se zdravotnim postiZenim je upraven na
mnoha drovnich prava. Na Grovni zdkona predstavuje hlavni na-
stroj ochrany prav osob se zdravotnim postizenim antidiskrimi-
nacni zakon.

NejduileZitéj$im dokumentem mezinarodniho prava ve vztahu
k osobam se zdravotnim postiZenim je v soucasnosti Umluva
o pravech osob s postiZenim.

Pro pfedbézné urceni, zda je osoba se zdravotnim postizenim
v konkrétni situaci vystavena diskriminaci, doporu¢ujeme polozit
si otazku: , Jednalo by se v této situaci s osobou bez zdravotniho

postiZeni odlis$né?" Pokud by se jednalo odli$né, vznika podezieni
na diskriminaci.

Diskriminace osob se zdravotnim postiZenim mazZe mit rdzné
formy: pfimou a nepfimou. Patfi k ni také pokyn a navadéni k dis-
kriminaci, obtéZovani a pronasledovani.

Pravo na pfistup (i pistupnost je klicovym pravem osob se zdra-
votnim postizenim. Osoby se zdravotnim postizenim musi mit
pristup zejména k dopravé, informacim a komunikaci, véetné in-
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formacnich a komunikaénich technologii a systémidi, a k dal$im za-
fizenim a sluzbam dostupnym nebo poskytovanym vefejnosti.

Neju€innéj$im pravnim prostfedkem ochrany pied diskriminaci je
7aloba u soudu. Antidiskriminaéni spory jsou vsak slozité a s ne-
jistou vyhlidkou na tspéch. K jejich ispéSnému zvladnuti Ize oso-
bam se zdravotnim postizenim doporucit vyuzit sluzeb advokata.

Univerzalnim mistem pomoci obétem diskriminace v Ceské repub-
lice je vefejny ochrénce prav — ombudsman, na kterého se Ize ob-
racet s zadosti o pomoc ve vécech diskriminace.

Antidiskriminaéni pravo je az poslednim prostfedkem obrany
proti diskriminaci. Castokrat pomaha spiSe vyjednavani, mediace
a feSeni sporii mimopravnimi prostredky.



