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" Schématické usporadani informaci piispiva
k rychlejsi orientaci v konkrétnich nabidkach,
které mlzete vyuzit nejen v sezéné 2013 - 2014.
Systém piktogramt charakterizuje zaméfeni nabi-
dek a jejich dostupnost. Platné znacky jsou znazornény
barevné.

HLAVNI ZAMERENI, ZEJMENA ROZVIJI A VYUZIVA:

&

e

FEFEEER BEIReND €WE

hlavu, mozkové zavity / poznévani, muzea, galerie, hrady, zamky, knihy

ruce, manualni zru¢nost / tvorba, interaktivni akce, hry

Kvizové otazky
tvori
¢tenaiskou soutéz |
(vice nastr. 23). ;

nohy, fyzicka aktivita / turistika, vylety, prochazky, ZOO

srdce, podpora / dobrocinné akce, vefejné prospésné aktivity

ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA:
ptirodni zajimavosti, ekologie, bioprodukty

kulturni vyziti, pamatky, divadlo, vystava, akce

OBSAH
pouceni, muzeum, exkurze, vzdélavani R B
. VEREINE |

apartapehyiois tmpeics PROSPESNA | KULTURNI
ubytovani CINNOST, NADACE A TURISTICKE CILE

str. 4 :str. 5-13 7 )
DlaEErSEl '\ UBYTOVANI, SLUZBY VVCHOVA, VZDELAVANI,
rieriosf] pikupti ‘ A INFORMACE = KREATIVNI CINNOSTI, ~

str.20-22  HRY, AKCE g

DOSTUPNOST NABIDKY, PRISTUP: str. 14— 19
vlak - nadrazi do 1km .

autobus - zastdvka do 1km

méstska hromadna doprava,

Zastavi do 300m Orientacni polohu mist

z katalogu zjistite pomoci mapky
na zadni strané obalky.

parkovisté

vhodné pro cyklisty
moznost vstupu se psem prezentaci urcuji pfesnou polohu mista.
Budete-li pro svou navigaci

potiebovat jiny formét souradnic,
mzete pouZzit prevodnik, napiiklad:
www.vyletypocesku.cz/gps

bezbariérovy pfistup (kocarky, handicapovani)

vyuzitelnost nabidky, OTEVRENO (mésice)

Soufadnice uvedené u celostrankovych | ‘

KAPesni KAtalogy volného ¢asu vam nabizeji inspiraci na proziti volnér
Casu. Po Uspéchu predchazejicich titult edice KAPKA dostavéte nyni noy
vydani katalogu pro ty, kdo se neboji BARIER. Bariéry v nejéirsim smys
slova komplikuji Zivot i tém, kdo nejsou handicapovani télesng, ale mno
provozovatelé turistickych cilti, poskytovatelé sluzeb a pofadatelé rliznyc
akci na osoby s omezenou pohyblivosti a specifickymi potfebami mysli.
Pfinasime vam pomtcku pro planovani kulturniho programu, turisti
kych vyletli, odpocinkovych pobytii a dopliikovych tvofivych aktivi
Tento prakticky soubor nabidek je urcen dfive narozenym, lidem s docasnyn
omezenimi i trvale handicapovanym, ktefi chtéji prozit volny ¢as plnohodno
né, casto se svou rodinou nebo prateli,

Katalog je k dispozici bezplatné ve vybranych kulturnich zafizenich, vzdi
lavacich institucich, knihovnach, informaénich centrech, seniorskych kiubecl
neziskovych organizacich zamétenych na pomoc seniortim a osobam s hand
capem, na akcich rodinného typu i u nasich partnerdi.

Také si jej miizete objednat z domova ¢i zaméstnani na www.in-prague.cz.
Doporucujeme vam, abyste si pfed navitévou objektl a vyuzitim sluzeb ovéfili aktudinos
informaci na internetovych strankach, zvefejnénych u jednotlivych prezentaci nebo
prostfednictvim Adresafe volného €éasu na www.in-prague.cz.

——— YT o

KAPesni KAtalo
volného ¢asu pro t
kdo se neboji BARIE
sezéna 2013 - 201
NEPRODEINE, uréeno k volnému odbéri
Koncepce: M. Matouskova. Design: P. a J. Dvoféakovi, V. Vy¢italov:
Foto: inzertni partnefi, M. Matouskova, O. Sova, Czechtourisn
Obchodnia medialni spolupréce: J. Ptackov:

Vydavatel: Miroslava Matouskovd, Hostinského 1522/13, 155 00 Praha !

s Vyrobila Tiskarna Flora, Stérboholské 44, 100 00 Praha 10, rok vyroby 201:
Uzévérka tohoto vydani byla 15.9.2013, tiskové chyby a zmény nabidek vyhrazen'
!“N E-mail: in-prague@in-prague.cz, www.in-prague.c

Dékujeme viem zticastnénym partneriim za poskytnuti podkladt a podporu tohoto projektt



KRASA _~ Nadace Tatany Kuchafové - Krasa
POMOCI . " pomoci podporuje projekty zaméfené na
‘ o moderni socidlni sluzby (osobni asistenci, pe-

it Covatelskou sluzbu, dobrovolnictvi a aktiviza¢ni
programy) poméahajici seniordim zGstat doma mezi
svymi blizkymi a zamezujici jejich vylouceni z béz-
ného Zivota. Nase projekty mlzete podpofit dar-
covskou SMS: DMS FONDSENIORU na ¢islo 87 777
nebo pfispét na sbirkovy Gcet 1212121212/0100. &

g

(][]

Nadace Tatany Kuchafové - Krasa pomoci, Revolucni 1003/3, 110 00 Praha 1
Tel.: 221 803 253, E-mail: info@krasapomoci.cz, www.krasapomoci.cz

ClE

ZIVOT 90

4

Ob¢anské sdruzeni Zivot 90 vzniklo
v roce 1990. Zajistuje nonstop bezplatnou
linku diivéry pro seniory, tel.: 800 157 157.
V centru Prahy provozuje komunitni centrum
pro seniory, jehoz sluzby zahrnuji pobytové reha-
bilitaéni centrum, tisfiovou péci, pecovatelskou
sluzbu a pestrou $kélu vzdélavacich, sportovnich
i relaxa¢nich aktivit. Zivot 90 provozuje Divadlo
U Valsi a internetovy portdl www.seniorum.cz.

NADACE TATANY KUCHAROVE
o

Zivot 90, Karoliny Svétlé 18, Praha 1, Tel.: 222 333 555, E-mail: sekretariat@zivot90.cz
@ www.zivot90.cz, www.divadlouvalsu.cz, www.tisnovapece.cz

\[Y’BOR DOBRé " Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové
VlDJLE _~ zachovava iz pFes 20 let odkaz své zaklada-
‘ e telky Olgy Havlové (1933 - 1996). Poméhame
= lidem se zdravotnimi a socialnimi handicapy stat
se plnohodnotnou soucasti spole¢nosti. Financuje-
me invalidni voziky a dalsi kompenzacni pomucky.
Podporujeme studium déti z détskych domova i se-
niory a lidi ohrozené socialnim vylou¢enim. Pomoci
muzZete na ¢. Gc¢tu: 625 625 625/0300 nebo on-line.

Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové, Senovazné nam. 2, 110 00 Praha 1
Tel.: 224 216 883, E-mail: vdv@vdv.cz, www.vdv.cz, www.sporiprocharitu.cz

v
Nasim cilem je zlepseni fyzického i psy-

CABALLINUS 05,

chického stavu znevyhodnénych (zejména
malych) déti a tim zvyseni kvality Zivota celé
rodiny. Hipoterapii nabizime jak ambulantni
formou, tak v ramci intenzivnich hiporehabilita¢-
nich pobyti, které pro celé rodiny vcetné dopliko-
vych aktivit (fyzioterapie, canisterapie, muzikoterapie)
celoro¢né poradame. Uvitdme vasi finanéni pomoc na
¢. uctu: 234380325/0300.

VD

Nybor dubn vike

@ Caballinus o.s., 252 64 Svrkyné-Hole, Tel.: 777 971 907
E-mail: caballinus@caballinus.cz, www.caballinus.cz

rchhes:

Nérodni muzeum pamatuje i na navitévniky se A i
specifickymi potiebami a nabizi jim plny bezbari)efrovy : NARODN! MUZ
pfistup zejména v téchto objektech: 1
Novéd budova Narodniho muzea. Nejstar$i ¢ast Nové BEZBAR”
budovy Narodniho muzea byla oteviena r. 1938. Slouzila

jako Prazska burza penézni a zbozni a v letech 1945 - 6 v ni sidlil TR

parlament. Podle navrhu z roku 1964 byla nad stavajici budovou

vzty¢ena unikatni nadstavba. V budové pak sidlilo Federalni shromazdéni

a Réadio Svobodni Evropa, v roce 2009 pievzalo objekt Narodni muzeum.

Ceské muzeum hudby najdete v byvalém baroknim kostele sv. Mafi Magdaleny na Mz
Strané. Prostor, ktery na sklonku 17. stoleti rozeznivaly jedny z nejvétsich prazskych varha
ozivuje dnes Narodni muzeum. Stala expozice Clovék — nastroj - hudba predstavu
navstévnikdm hudebni nastroje nejen jako pozoruhodné doklady femesiné a umélec|
zrucnosti, ale i jako zakladni prostfedniky mezi ¢lovékem a hudbou.

Narodni pamatnik na Vitkové. Od krasného, méné obvyklého pohledu na Prahu je jen p
krokl do interiéru, ktery skryva dvé stalé expozice. Kfizovatky ¢eské a &eskoslovensl
statnosti zachycuji nae déjiny ve 20. stoleti, Laboratof moci v podzemnich prostorac
Pamatniku pfipomind pfeménu Pamatniku na mauzoleum a komunistickou propaganc
véetné nejhorsich projev totalitniho rezimu.

Jak se jmenoval ¢esky vlastenec,
mecenas a cestovatel
_ spjaty s Narodnim muzeem?

Narodni muzeum
. Véclavské namésti 68, 115 79 Praha 1 NA i
soutadnice GPS: Tel.: 224497 118 RODNI
50°4'45.140"N E-mail: nm@nm.cz MUZEUM

14°25'50.070"E WWW.nm.cz



USTI NAD ORLICI ~ Vitejte v Usti nad Orlici, mésté mnoha moznosti, v centru uni-
~" kétnich cyklostezek. Svezete se po nich na kole, kolobézce i in-line
Z bruslich a v zimé na bézeckych lyzich. Nabizeji i prochazky po okoli pro
pési, vozi¢kare, rodiny s koéarky a malymi cyklisty. Vylety nebo sportov-
- ni aktivity mazete spojit s chvilemi oddychu a regenerace v krytém bazénu
S se slanou vodou a pfijemnou relaxaéni zonou. Mésto ma zrekonstruované chod-
niky s bezbariérovymi najezdy a je tak pfivétivé pro vozickére, imobilni obcany a maminky
s koc¢arky. Diky tomu snadno navstivite kulturni akce v méstském muzeu, divadle, kostele
nebo Malé scéné, ale také aquapark, tenisovou halu ¢i bowling. Handicapovani obc¢ané si
také vyberou dobfte pfistupnou restauraci k piijemnému posezeni.
Navstivte mésto v malebné pfirodé pod Orlickymi horami a se sluzbami na dosah ruky.

S ———————

Informaéni centrum mésta Usti nad Orlici a €D
Sychrova 16, 562 24 Usti nad Orlici, Tel.: 465 514 111, 271
E-mail: ic@muuo.cz, www.ustinadorlici.cz

.~ Specialni nabidka pro cestovani senior( a osob se zdravotnim
. " postizenim. Kromé bezbariérovych pamétek, cyklostezek, certi-
PRO VSECHNY fikovanych ubytovacich a stravovacich zafizeni jsou na tGzemi Orlic-

= kych hor a Podorlicka pfipraveny napf. prohlidky pro nevidomé, kurzy
< monoski ¢ vyroba keramickych hrni¢kd. V okoli Usti nad Orlici, v samém srdci

ORLICKE HORY

R Orlického cyklo & in-line kralovstvi si mazete vyzkouset nové rekreacni pomticky

ze specialnich pljcoven.

Dostupné pamatky: zamky Castolovice a Kostelec nad Orlici, Chranéné dilny Kopecek,
Muzeum femesel Letohrad, Arboretum Zampach.

Vhodna ubytovaci zafizeni: penziony Pod rozhlednou Vrbice a Podhorni mlyn Kostelec nad
Orlici, hotely Panorama a Studéanka Rychnov nad Knéznou, Tvrz Orlice Letohrad.

Phijedete-li k nam vlakem, vyuzijte bezbariérovd nadrazi v Chocni, Castolovicich a Ceské

@ Trebové. Po regionu, kamkoliv si budete prat, vas dopravi specidlni bezbariérovy Radiobus.

Destinacni spoleénost Orlické hory a Podorlicko
Panska 1492, 516 01 Rychnov nad Knéznou, Tel.: 774 125 014
E-mail: info@dsohp.cz, www.mojeorlickehory.cz

ORLICKE HORY
APODORLICKO

Karviné nabizi fadu turistickych zajimavosti, a to i pro

seniory, pro néz jsou v nabidce mésta nékteré speciélni

produkty jako 3ité na miru. Bezesporu nejvétsim lakadlem

je stale klenot historického centra mésta — empirovy zamek

Frystat s celou fadou zajimavych artefaktd, dokumentujicich

Zivot mistni $lechty a historii mésta. Na zamku je rovnéz stala

expozice Nérodni galerie Praha. Na Zzadost predem lIze zajistit

sschodolez” pro imobilni navitévniky zédmku. V pfilehlém kostele Povyseni

svatého Kfize si Ize prohlédnout nedavno objevené unikéatni stredovéké fresky a tuto

! prohlidku spojit v ramci specialniho prohlidkového okruhu i s navitévou zamku. Svdj pGv:

: j ma také prochazka zdmeckym parkem nebo prochazka samotnym historickym centre

| mésta. Ta mUze byt obohacena o zajimavy vyklad, ktery poskytnou zaméstnanci méstskél

. informa¢niho centra. Jedine¢nou sluzbu, kterd je opét uréena viem vékovym kategorif

[l predstavuji prazdninové projizdky historickym kocarem.

J| Kostel sv. Petra z Alkantary v Karviné-Dolech zaujme uZ pfi pohledu z dalky. Jde o unikat
| pamatku: kostel je totiz vlivem poddolovani $ikmy, proto se mu pfezdivéa karvinskd Pi:

V 1été je o vikendech pravidelné pfistupny vefejnosti. Kazdy ¢len rodiny si najde néco p

sebe v turistické nabidce nazvané Bali¢ky zazitk( v Karviné. Pod timto netradi¢nim nazve

se skryvé nabidka sluzeb, diky kterym muzete volny ¢as v Karviné prozit opravdu zajima

a netradi¢né. Vyhledavané jsou zejména relaxac¢ni balicky.

KAR

Znate nazev
karvinskych lazni?

Méstské informaéni centrum Karvina
Masarykovo nam. 71/26, 733 01 Karvina - Frystat
Tel.: 596 318 620

E-mail: micka@rkka.cz

www.karvina.cz, www.zamek-frystat.cz

soufadnice GPS:
49°51'14.677"N
18°32'34.242"E



HOTEL ZAMEK
BERCHTOLD -

Zrekonstruovany zamek Berchtold v malebné krajiné Josefa
Lady Vés zve do pohodiného bezbariérového hotelu s 28 pokoji
v romantickém, ale i rodinném stylu. Wellness bali¢ky pro viechny.

Sportcentrum s tenisovymi kurty, golfovy simuldtor, stfelnice, stolni tenis,

indoor golf, plijcovna kolobézek. Zédmecky park s lavitkami a skalkou pro

krasné prochazky. Restaurace s tradi¢ni ¢eskou kuchyni, kterad vafi z lokalnich
surovin. Prohlidky zémku a venkovského muzea s trvalymi i kratkodobymi vystavami.
Détsky réj s podzemnim peklem, miniaturami ¢eskych hradii a zamka a mini zoo se zvifatky.
Pfijedte navstivit zamek Berchtold, ktery nabizi méstsky komfort s venkovskou srde¢nosti.

A Co znamena vyraz

o

PredloZite-li pfi nvitévé aredlu tento katalog, ziskate do konce roku 2014 slevu 10 % na zakou-
pené vstupné do Détského raje nebo na prohlidku zdmku, sluzby sportovniho centra a ubytovani.

HOTEL zamek BERCHTOLD , Vidovice 6, 251 63 Strancice
Tel.: 313 039 741, E-mail: hotel@zamekberchtold.cz
www.zamekberchtold.cz

Vitkova hora pro viechny generace, zvyhodnéné pobyty se zazitky
pro seniory i s vnoucaty, Karlovy Vary

Hotel Kamyk s bezbariérovy pfistupem u Méchova jezera

relaxace, sportovni vyziti, pobyty pro kolektivy, Doksy www.hotelkamyk.cz
Horsky hotel SnéZenka - specialni nabidky pro rizné skupiny hostd, vyhodny pobyt

pro prarodice s vnoucaty pod Kralickym Snéznikem www.hotel-snezenka.cz
Rajska bouda - balicky pobytd jsou vytvoteny specialné pro seniory

Frydlant nad Ostravici www.rajskabouda.cz

Hotel Vega - seniorské pobyty s rehabilitaénimi procedurami a masazemi
ubytovani u pfehrady v [aznich Luhacovice www.hotelvega.cz

OREA Weliness Hotel Santon uprostied piirody u Brnénské piehrady

www.vitkovahora.cz

pobyty s wellness nejen pro seniory www.brno-hotel-wellness.cz

Nové zrekonstruovany hotelovy kom-
plex pobliz mésta Policka se sklada ze tfi |
historickych budov. Ubytovani v 19 nekufac- |
kych pokojich, i bezbariérovych.

Pro hotelové hosty zdarma k dispozici prostorny
bazén s moiskou vodou a dalsi wellness - posilov-
na, infra sauna, vifivka, sauna. Hotelové restaurace
s celodennim provozem. Nabizime rekreaci rodinného
typu, specialni bali¢ky pro seniory a mnoho dal3iho.

HOTEL BYSTRE

b= %]
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Hotel Bystré *** Na Podkové 84, 569 92 Bystré, Tel.: 461 741 108, 605 539 700
E-mail: info@hotel-bystre.cz, www.hotel-bystre.cz

(1]

Senior Agency - specializovany prodejce zajezd( pro seniory nabizi dotované pobyty

umore i rekreaci v CR a na Slovensku www.senioragency.cz

Rekreace bez lepku — ubytovéni, restaurace a obchody, které nabizeji

sluzby osobam s bezlepkovou dietou www.rekreace-bezlepku.cz

Senvia - sdruzeni pro podporu aktivniho Zivota starsich lidi

organizovani vylet(, akci a setkavani

Pestra spolecnost - kynologické sluzby i pro zdravotné postizené

a cestovani bez bariér www.pestraspolecnost.cz

Univerzity tfetiho véku - univerzitni zdroje piistupné i pro ob¢any diichodového véku
WWW.Cuni.cz, Www.u3v.vse.cz, Www.u3v.muni.cz, www.u3v.upol.cz

Elpida - vzdélavaci a kulturni centrum pro seniory, pocitatové, jazykové

a fotografické kurzy, prednasky, Sachovy klub www.elpida.cz

Senior Help - spolecenské a aktiviza¢ni sluzby pro seniory a jejich rodiny,

meéstské ¢asti i organizace www.senior-help.cz

Komunitni centrum Motylek - odborné sluzby détem s postizenim od 2 do 18 let

a jejich rodindm — canisterapie, logopedie, hudba... www.motylek.org

Domov Sue Ryder - osobni asistence, denni stacionaf, domov pro seniory,

puj¢ovna kompenzaénich pomacek, poradenstvi... www.sue-ryder.cz

Home senior — doméci péce a pomoc seniorlim v Praze a okoli,

dlouhodobé i jednorazové sluzby za pfiznivé ceny www.homesenior.cz

Agentury poskytujici domaci péci - kvalifikované osetieni, rehabilitace,

pomoc v domacim prostiedi a domovy senior(i v celé CR

www.senvia.cz

www.zdrav.cz

Pokryvdme oblast Mnichova Hradisté, Mladé

Boleslavi, Turnova a Jinolic u Jié¢ina, véetné ma-
lych obci. Dalsi sluzby: pajcovani kompenzacnich
pomtcek, hlidani déti, pradelna, prace na zahra-
dé, provozovani opravny obuvi, vydavéani ¢asopi-
su Spokojeny domov, organizace kulturnich akci.

®

Spokojeny domoyv, o. p. s., Lhoticka 159, Mnichovo Hradité, Tel.: 774 423 414, 773 565 341,
774 341 170, E-mail: sekretariat@spokojeny-domov.cz, www.spokojeny-domov.cz

Nade obcanské sdruzeni pfispiva ke
kvalitnimu Zivotu seniord smysluplnymi
volnoc¢asovymi aktivitami. Pofadame vzdé-
lavaci i relaxaéni kurzy vedené zkusenymi lek-
tory (pocitacové dovednosti, digitalni foto, pohy-
bové aktivity, keramicka tvorba, trénovani paméti,
finan¢ni gramotnost, prevence rizikovych situaci).
Chodime spolu na vylety, organizujeme piednasky
a besedy. Najdete nas v Praze a v Ostravé.

®

SENIOR PARTNER, Proseckd 811/76a, Praha 9, Tel.: 731 520 585

PARTNER E-mail: prosek@senior-partner.cz, www.senior-partner.cz

Volnocasové aktivity seniord

B A & 8 B B B B & & @

Socialni sluzby poskytujeme v do- SPOk
macim prostiedi seniord a handicapo- . D
vanych (v€etné lidi upoutanych na lGzko). T~
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Nakladatelstvi Portal jiz vice nez 20 let vydava knihy, které maji dusi.

V produkci naleznete tituly zaméfené na trénink paméti a koncen-

trace, piirucky z oblasti zdravého Zivotniho stylu, beletrii, rozhovory

s vyznamnymi osobnostmi, piibéhy. Oblibené jsou také odborné knihy

z oblasti psychologie, socialni prace aj. Poslechnout si mGzete i audioknihy,

které nacetli predni herci.
Knihkupectvi Portal: Praha 1, JindFisska 30, tel.: 224 213 415 (knpraha@portal.cz)
Praha 8, Klapkova 2, tel.: 283 028 204 (obchod@portal.cz)

NAKLADATELSTVI
PORTAL |

Jitka Suchd. v Jinarovii Béta Hatlovi  ENUERYBEETETS

Sendvidova Hry a innosti Chrapani
rodina pro aktivni seniory a jak si s nim
Soubiing péte

o malé diti a seniory

. . %
Co vam umozni ziskat vyhody &
nakladatelstvi Portal? 3 5
L b

Nakladatelstvi Portal s.r.o., Klapkova 2, 182 00 Praha 8 %

Tel.: 283 028 111, E-mail: naklad@portal.cz :%

E-SHOP: http://obchod.portal.cz www.portal.cz portél
Doba seniori . lil
prvni noviny ¢eskych senior(, mési¢nik Rady seniord CR WWW.FSCr.cz ®

E-senior

vzdélavaci portal, akce pro seniory, kurzy www.e-senior.cz ®
Celebrio systém - jednoduchy inteligentni pocitacovy program

pro nezkusené uzivatele, on-line asistence www.celebriosoftware.com

Hest.cz - portal na podporu, propagaci a rozvoj dobrovolnictvi v CR,
Program 3G ke zlepSeni mezigeneracni solidarity a souziti...

S vozikem na cestach — databaze ubytovani, turistickych cil(i a tras lg
fazeni podle krajl, projekt Svazu paraplegikd CR www.svozikemnacestach.cz ®

Aktivni.cz - internetovy portél pro viechny aktivni lidi nad 50 let .E:
zabava, zdravi, vztahy... www.aktivni.cz ®
Zijeme naplno - internetovy portal pro ty, kdo chtgji it i po padesatce
diskuzni forum, volny cas, slevy pro seniory... www.zijemenaplno.cz ® ‘
www.isenior.cz ® .
Penzista - portdl informuje o Zivoté senior, e-shop ®
s produkty usnadnujicimi Zivot v pozdéjsim véku www.penzista.net
Lidé mezi lidmi - sociélné zdravotni portél pro osoby se zdravotnim postiZzenim @
je dalsi aktivitou o. s. Dobré misto www.lidemezilidmi.cz ®

Ziju s handicapem - informacni portal pro handicapované, rady a informace IE’
pro kazdodenni zivot, moznost vlastniho blogu, pozvanky  www.zijushandicapem.cz ®
www.helpnet.cz ® E’

www.hest.cz

iSenior.cz - informacni prostor pro vzajemny kontakt seniord
i téch, ktefi se jimi teprve stanou

Helpnet.cz
informacni portal pro osoby se specifickymi potfebami

Svaz diichodcii CR, Rada seniorii Ceské republiky

OTAZKY A ODPOVEDI

Nase soutéz je inspirovand osmismérkou a obsahuje

viechny odpovédi na kvizové otazky z katalogu.

Zapsali jsme je v3ak jen ve sméru Ctyf svétovych stran,

nékterd pismena jsme pouzili vodorovneé i svisle. Az vyskrtate

viechny spravné odpovédi, pfetete si ve zbyvajicich polickach
TAJENKU - vyrok, za jehoZ autora je povazovan spisovatel, dramatik

a novinaf Karel Capek (1890 - 1938).

Pfi lusténi vdm mohou pomoci internetové stranky jednotlivych prezentaci.

Chcete-li ziskat néktery z darkd, poslete nam TAJENKU.
Do soutéze zatadime viechny spravné odpovédi doruc¢ené do 31. 12. 2013
e-mailem na: in-prague@in-prague.cz nebo postou na adresu vydavatele (str. 3).
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DARKY souté&Zicim vénuji: obéanské sdruzeni Zivot 90 (str. 4), Ndrodni muzeum (str. 5),
Chateau Zbiroh, s.r.o. (str. 7), Méstska divadla prazska (str. 14), Divadlo Spejbla

a Hurvinka (str. 14), Ostravskeé vystavy a. s. (str. 16), veletrh For Senior (str. 17),

HOTEL zamek BERCHTOLD (str. 20) a Hotel Bystré*** (str. 20).

Odmeénu ziské kazda 13. spravna odpovéd (do vycerpani odmeén), ktera bude obsahovat kompletni
zasilaci tdaje pro pipad predani darku. Kazda e-mailova nebo postovni adresa miize soutézit jen
jednou. Na darek neni préavni narok, ziskané osobni tidaje dale nepouzivame.
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zastoupeni diichodc(i na celostatni Grovni WWwW.sdCr.cz , WWw.rscr.cz
Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

haji zajmy téchto lidi a pomaha jejich spolecenské integraci

Liga vozi¢kaia usiluje o zafazeni osob s télesnym postizenim
do vétsinové spolecnosti

Ceska asociace linek diivéry

seznam linek diivéry s vyznacenim akreditace a charakteristikou

A

WWW.nIzp.cz

@

www.ligavozic.cz

o

www.capld.cz



